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PROSLOV

'Poslusaj, o sinko, pouke ucitelja

i prikloni uho svoga srca;

rado primi savjet dobrohotnog oca

i uspjesno ga provodi u djelo.

“Tako ¢e$ se naporom posluha vratiti onome
od kog si se udaljio nehajnim neposluhom.
*Tebi mi je, dakle, sada govor upravljen,
tko god ti bio koji se vlastite volje odrices,
te prihvacas najjace i najblistavije

oruZje posluha

da vojujes Kristu Gospodu,

istinskomu Kralju.

‘Prije svega, zapocnes li neko dobro djelo,
svesrdnom molitvom isti da ga On dovrsi;
‘udostojao se ubrojiti nas medu svoje sinove
i sada ga ne smijemo Zalostiti

svojim zlim djelima.

‘Moramo mu, dakle, s darovima

$to nam ih je On udijelio

uvijek tako sluziti

da nas ne bi jednom

kao rasrden otac razbastinio,

ili kao strasan gospodar,

uvrijeden nasim grijesima,

predao vjecnoj kazni,

jer ga kao nevaljale sluge

ne htjedosmo slijediti u slavu.

*Ustanimo stoga vec jednom

jer nas Pismo budi govoredi:

Vrijeme je napokon da se oda sna prenemo.
’Otvorimo svoje o¢i bozanstvenom svjetlu
i pazljivim uhom poslu$ajmo opomene
Sto nam ih bozanski glas

dan za danom dovikuje:

YO, da danas glas mu poslusate,

ne budite srca tvrda!
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"I nadalje: Tko ima uho

neka poslusa sto Duh govori Crkvama.
A sto govori?

Dodite, djeco, i poslusajte me,

ucit ¢u vas strahu Gospodnjemu.
“Trcite dok imate svjetlost Zivota

da vas ne obuzme tama smrti!

"Dok Gospodin u mnostvu ljudi
dovikujudi trazi svoga radnika,
iznova kaze:

“Tko je covjek koji ljubi Zivot

i Zeli se dana nauZiti dobrih?

Ako to ¢uvsi ti odgovoris: ,Ja”,

Bog ce ti redi:

"Zeli$ li imati istinski i vje¢ni Zivot,
onda jezik svoj oda zla suspreZi

i usne svoje od rijeci prijevarnih.

Zla se kloni i ¢ini dobro,

trazi mir i za njim idi!

®Ako to budete ¢inili,

moje ¢e o¢i biti nad vama,

moje usi nad vasim molitvama

i prije nego me zazovete, re¢i ¢u vam:
Evo me!

“Sto bi nam, braco predraga,

moglo biti milije

od toga glasa Gospodnjeg koji nas zove?
“Gle, Gospodin nam u svojoj dobroti
put Zivota pokazuje.

*Opasimo, dakle, svoje bokove vjerom
i vrSenjem dobrih djela

i stupajmo pod vodstvom Evandelja
putovima njegovim,

da bismo zavrijedili ugledati onoga
koji nas je pozvao u svoje kraljevstvo.

?Ako zelimo stanovati
u dvorima njegova kraljevstva,
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moramo se zuriti dobrim djelima,
inace nec¢emo onamo stidi.

*No upitajmo Gospoda s Prorokom i recimo:
Gospodine, tko smije stanovati u satoru tvome,
tko li pocivati na gori svetoj tvojoj?
“Nakon toga pitanja

poslusajmo, bra¢o, Gospodina

koji nam odgovara

i put prema svome Satoru pokazuje,
#govoreci: Koji Zivi bez ljage

i koji ¢ini pravicu,

“koji istinu iz srca zbori

i ne klevece jezikom;

“koji bliznjem zla ne nanosi

i ne sramoti susjeda svoga;

“koji zlobnoga davla,

kad ga na nesto nagovara,

skupa s njegovom napasti

odbaci s vidika svog srca

i unisti ga,

te njegovo nagovaranje

odmah na pocetku zgrabi

i razbije o Krista;

“koji se boji Gospodina

i ne uznosi se svojom vjernom sluzbom
znajuci da dobro u njemu

nije djelo njegovo, ve¢ Gospodnje.
T zato velicaju Gospodina

koji djeluje u njima,

govoreci s Prorokom:

Ne nama, Gospodine,ne nama,

vec svom imenu slavu daj!

*Kao $to ni apostol Pavao

nije niSta od svog propovijedanja
pripisivao sebi, nego je rekao:
Miloscu BoZjom jesam sto jesam.

T jos izjavljuje:

Tko se hvali, u Gospodinu neka se hvali.
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5. IX.

“Zato i Gospodin u Evandelju kaze:
Tko god slusa ove moje rijeci i izvrsava ih,
prispodobit ce se mudru covjeku

koji sagradi kucu na stijeni.

*Zapljusti kisa, navale bujice,

duhnu vjetrovi i sruce se na tu kucu,

ali ona ne pada,

jer je utemeljena na stijeni.

*Tako zavrsivsi, Gospodin ocekuje od nas
da ¢emo na njegove svete poticaje

iz dana u dan djelima odgovarati.

*Zato nam se i produzuju dani ovoga zivota
kao odgoda da popravljamo svoja zla djela,
“kako i Apostol govori:

Zar ne shvacas da te strpljivost Gospodnja

k pokori privodi?

*Ta milostivi Gospodin veli:

Necu smrti grjesnikove,

nego da se obrati i Zivi.

“Kad smo, dakle, braco, upitali Gospodina
tko ce stanovati u njegovu Satoru,

¢uli smo kako ondje moZemo stanovati,

ali samo ako duznosti stanara ispunjavamo.
“Moramo, dakle, drzati spremnim

srca i tijela svoja,

da u svetoj poslusnosti

vojujemo za te zapovijedi.

“A ono §to nasa narav ne moZe,

Gospodina ¢emo moliti,

da se udostoji svojom nam milos¢u pomodi.
“Ako zelimo paklene kazne izbjeci

i u Zivot vjecni dospjeti,

“onda, dok je jos vremena

i dok se u ovom tijelu nalazimo,

i dok mozemo sve to izvrsiti

u svjetlu ovog Zivota,

“moramo tréati i ¢initi

Sto ¢e nam za vjecnost koristiti.
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“Stoga nam je, dakle, osnovati

Skolu sluzbe Gospodnje.

“U toj ustanovi, nadamo se,

nista oStra niti teSka odrediti.

“No, ako bi razuman razbor

nesto malo i tvrdega trazio,

zato da se mane isprave ili ljubav oc¢uva,
*nemoj se tada odmah prestrasiti

i ostaviti put spasenja

koji u pocetku ne moze biti nego uzak.
“Ali napredujudi u monaskom zivotu i vjeri
srce nam se Siri

pa s neizrecivom slatko¢om ljubavi
hrlimo putem zapovijedi Bozjih.

“Tako se nikada ne¢emo

od njegova uciteljstva udaljiti,

nego ¢emo u samostanu

u njegovu nauku do smrti ustrajati

i u Kristovoj muci trpljenjem sudjelovati
da u njegovu kraljevstvu zasluzimo

i udjela imati. Amen.
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8. L
9. V.
8. IX.

1. POGLAVLJE
VRSTE MONAHA

'Poznato je da postoje Cetiri vrste monaha.

Prvo su cenobiti Sto Zive u samostanu i vojuju pod pravi-
lom i opatom.

°Zatim postoji druga vrsta, ona anahoreta ili pustinjaka.
To su oni cija revnost monaskog Zivota nije ona Sto je imaju
pocetnici, nego nakon duge kusnje u samostanu ‘i s pomocu
mnogih izvjeZbani za borbu protiv davla postali su dobro
opremljeni; ‘istupaju iz bratske cete i prihvacaju pojedinac-
nu borbu u samodi. Ve¢ sigurni, bez pomoc¢i drugih, samo se
svojom rukom i laktom s pomoc¢u BoZjom bore protiv poro-
ka tijela i misli.

“Treca, vrlo loSa vrsta monaha jesu sarabaiti, koji nisu kao
zlato u vatri prokuSani nijednim pravilom, niti iskustvom
pouceni, nego su mekani poput olova. ‘Svojim djelima jo$
uvijek sluze svijetu i tonzurom lazu Bogu. "Po dvojica ili
trojica, ili ¢ak pojedinac¢no, Zive bez pastira; umjesto u Gos-
podnjem ov¢injaku zatvoreni su u svojemu, te vlastite Zelje
i pozude smatraju zakonom. ‘Svetim smatraju ono Sto sami
smisle i odaberu, a Sto im se ne svida to drze da nije dopu-
Steno.

“Cetvrta su vrsta monaha takozvani girovagi. Cijeloga
svog Zivota obilaze jednu pokrajinu za drugom i po raznim
samostanima borave tri ili ¢etiri dana. "Uvijek su u pokretu i
ne mogu se smiriti, robovi su svoje samovolje i neumjereno-
sti u jelu, te su u svemu gori od sarabaita.

O bijednom je monaskom zivotu svih tih bolje Sutjeti ne-
goli govoriti.

"Ostavimo ih, dakle, i krenimo da s BoZjom pomocu ure-
dimo cenobite, tu najjacu vrstu.



2. POGLAVLJE
KAKAV TREBA BITI OPAT

'Opat koji je dostojan upravljati samostanom, mora se
uvijek sjecati naziva kojim ga oslovljavaju i naslov starjeSine
djelima opravdati. *Vjeruje se da je on u samostanu namje-
snik Kristov, ¢ijim ga se imenom oslovljava, *po Apostolovoj
rijeci: Primiste Duha posinjenja u kojem klicemo: Abba, Oce!

‘Stoga opat ne smije niSta naucavati, odredivati ni zapo-
vijedati, izvan onoga Sto je po Gospodnjoj zapovijedi. ‘Nje-
govo bi zapovijedanje i poucavanje moralo kao kvasac BozZje
pravednosti proZeti srca ucenika. ‘Neka se opat uvijek sjeca
da c¢e na straSnom BoZjem sudu oboje biti ispitano: njegov
nauk i posluh ucenika.

‘Opat mora znati da na pastira pada krivnja za sve Sto
domacin nade da manjka na njegovim ovcama. ‘No s druge
strane, ako pastir bude svu svoju pastirsku brigu posveci-
vao nemirnom i neposlusnom stadu te se protiv njegovih
bolesnih ¢ina sluzio svim svojim lije¢nickim znanjem, ‘na
Gospodnjem ¢e sudu biti odrijeSen i moci ¢e Gospodinu reci
s prorokom: Tvoju pravdu nisam krio u srcu, kazivao sam istinu
tvoju i tvoj spas, ali me oni prezrese i odvrgoSe od sebe. "Onda
¢e smrt kao kazna svladati one ovce koje su se neposluhom
protivile njegovoj brizi.

"Dakle, kad netko primi ime opata mora svoje ucenike
dvostrukim naukom upravljati: “to jest, sve dobro i sveto
viSe djelima negoli rije¢ima pokazivati; sposobnijim uceni-
cima nek BoZje zapovijedi izlaZe rijecima, a onima tvrdega
srca i jednostavnijima boZanske zapovijedi svojim djelima
predocuje. “Nek uvijek vlastitim primjerom pokazuje kako
se ne smije ¢initi sve ono $to svoje ucenike poucava da valja
izbjegavati. Inace bi mu se moglo dogoditi da, posto je
drugima propovijedao, sam bude odbacen, “te bi mu Bog
za grijehe njegove mogao redi: Sto ti navijestas naredbe moje,
Sto meces u usta savez moj? Ti kome stega ne prija te rijeci moje
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za leda bacas? “I: gledas trun u oku brata svojega, a brona u oku
svome ne opazas.

“Nek u samostanu ne razlikuje jednu osobu od druge.
"Neka ne ljubi jednoga vise od drugoga, osim ako koga opazi
da je bolji u dobrim djelima i posluhu. "Plemenit rodom
nema nikakve prednosti pred onim koji je u samostan usao
kao rob, osim ako postoji drugi razuman razlog. "U tom slu-
¢aju opat moze, ako drzi da je pravedno, u rasporedivanju
bilo kome odrediti drugo mjesto. Inace svatko zadrzava vla-
stito mjesto jer, *bio rob ili slobodnjak, svi smo jedno u Kristu i
borimo se u sluzbi istoga Gospoda; ta u Boga nema pristrano-
sti. *Pred njim se razlikujemo jedino onda kad su nam djela
bolja nego u drugih i kad nas nade poniznima. *Nek opat,
dakle, svima iskazuje jednaku ljubav i neka prema svakome
primjenjuje jednak postupak kako tko zasluzi.

*Opat se u svom naucavanju mora uvijek drzati Aposto-
lova pravila koje glasi: Opominji, savjetuj, kori. *To znadi da
prema vremenu i prilikama poveZze strogost s blagoscu; sad
nek pokaze strogost ucitelja, sad opet blagu osjecajnost oca.
»Stoga ¢e neposlusne i nemirne ostrije ukoriti, a poslusne,
krotke i strpljive poticati da jo$ bolje napreduju. Opominje-
mo ga da kara i kaznjava nemarne i one koji preziru stegu.

“Neka ne hini kao da ne vidi pogrjeske krivaca, ve¢ da ih,
koliko moze, odmah od pocetka iS¢upa iz korijena, sjecajuci
se kako je umro Heli, svecenik u Silu. “Cestite ¢e i razumne
ucenike u prvoj i drugoj opomeni ukoriti rije¢ima, *a neva-
ljale i tvrdokorne, ohole i neposlusne odmah ¢e pri prvoj na-
znaci prekrsaja kazniti Sibom ili drugom tjelesnom kaznom,
jer zna kako je pisano: Bezumnik se ne popravlja samim rijecima,
1 jos ono: Bijes li svoje dijete sibom, dusu mu izbavljas od smrti.

*Opat se uvijek treba sjecati onoga Sto jest, sjecati se
onoga $to mu ime znaci, te mu valja znati da ce se od onoga
kom je viSe dano viSe i traZiti. "Neka zna da je na sebe pri-
mio tesku i napornu zadacu: voditi duse i sluZiti razli¢itim
¢udima: kod jednoga ¢e pokusati blagos¢u, kod drugoga
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ukorom, kod trecega nagovaranjem. “Neka se prilagodi i
ravna prema naravi i shvac¢anju svakog pojedinca, tako da
ne samo ne trpi zbog Stete u povjerenom mu stadu, nego da
se i raduje napretku dobroga stada.

“Prije svega, ne smije zanemarivati ili podcjenjivati spas
dusa koje su mu povjerene te se viSe brinuti za prolazna, ze-
maljska i propadljiva dobra. *Neka stalno razmislja kako je
primio duSe da ih vodi, te da ¢e za njih polagati racun. *A
da mu moZda ne bude izlikom manji imetak, neka se sjeca
Sto je pisano: TraZite najprije kraljevstvo BoZje i pravednost nje-
govu, a sve ce vam se ostalo nadodati. *1 jos: Ne trpe oskudice koji
ga se boje.

“Onaj koji preuzima vodstvo dusa neka zna da se mora
pripraviti na polaganje ra¢una. *Neka bude svjestan da ce
na sudnjemu danu Gospodinu odgovarati za svu onu bracu
¢ije su mu duse bile povjerene, a uz to nedvojbeno i za svoju
vlastitu. *Ako se tako bude uvijek bojao buduce provjere
svoje pastirske odgovornosti za povjerene mu ovce, to ce
ga poticati da pazi i na samog sebe dok se bude brinuo za
druge. “A pomazudi svojim opomenama drugima da se po-
prave i sam ce se od svojih mana popravljati.

3. POGLAVLJE
SAZIVANJE BRACE NA SAVJETOVANJE

'Svaki put kad se u samostanu radi o necem vaZnijem,
opat sazove cijelu zajednicu te sam iznese o ¢emu se radi.
*Saslusavsi savjet brace, sam razmotri stvar i uradi Sto misli
da je korisnije. °Zato odredismo da se svi pozovu na savjeto-
vanje jer Gospodin c¢esto mlademu otkriva sto je bolje.

‘Braca trebaju svoj savjet iznijeti sa svom poniznoscu i
pokornoscu, i nek sebi ne dopuste svoje misljenje uporno
braniti; *StoviSe, odluka ovisi o opatovoj volji i nek svi po-
sluSaju Sto on drzi spasonosnijim. ‘No, kao Sto se ucenicima
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pristoji slusati ucitelja, tako i njemu dolikuje da sve odreduje
providonosno i pravedno.

'Neka, dakle, svi u svemu slijede Pravilo kao ucitelja, i
nitko ne smije od njega lakoumno odstupiti. ‘Neka nitko u
samostanu ne slijedi Zelje vlastitoga srca; ‘i neka se nitko
ne usudi protiv svoga opata drsko ili izvan samostana na-
stupati. "Kad bi se tko usudio i to uciniti, neka se podvrgne
propisanoj stezi. "A sam opat neka sve ¢ini u strahu Bozjem
i opsluzivajudi Pravilo, znajudi da ¢e bez ikakve sumnje o
svim svojim sudovima polagati racun Bogu, najpravednijem
sucu.

?Ako se u samostanu radi o neCemu $to je manje vazno

J J ,
posavjetuje se samo sa starijima, “kao Sto je pisano: Sve ¢ini
sa savjetom pa se poslije neces pokajati.

4. POGLAVLJE
POMAGALA ZA DOBRA DJELA

'Najprije, ljubiti Gospoda Boga svim srcem,
svom duSom i svom snagom;
*zatim, bliznjega kao samoga sebe.

"Zatim: ne ubiti.

‘Ne Ciniti preljub.

"Ne krasti.

“Ne podrzavati zle pozude.

"Ne govoriti krivo svjedocanstvo.
*Postivati sve ljude.

I ne ¢initi drugome Sto ne bismo htjeli
da drugi nama ucini.

“Odricati se samog sebe da slijedimo Krista.
"Tijelo krotiti.

“Uzitke ne traziti.

“Post ljubiti.
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“Siromasne okrijepiti. 19.L

“Gola zaodjenuti. 20. V.
“Bolesna pohoditi. 19. IX.
"Mrtva pokopati.

"U nevolji pomagati.

¥Zalosna tjesiti.

“Dijela svijeta izbjegavati.

“Kristovoj ljubavi niSta ne pretpostavljati.

“Po srdzbi ne postupati. 20. L.
“Ljutnji vremena ne davati. 21. V.
*Zlobu u srcu ne zadrzavati. 20. IX.

“Lazan mir ne pruZzati.

“Ljubav ne napustati.

“Ne kleti se da se ne bi krivo zaklinjao.
*Iz srca i ustima istinu govoriti.

¥Zlo za zlo ne vracati.

*Nepravdu ne nanositi,

nego i nanesenu strpljivo podnositi.
*Neprijatelje ljubiti.

“Proklinjatelje ne proklinjati,

nego ih Stovise blagoslivljati.
*Progonstvo radi pravednosti trpjeti.

*Ne biti ohol,
*niti vinopija,
*ni izjelica,
“ni spavalica,
*ni lijencina,
“ni mrmljalo,
“ni klevetalo.

“Svoju nadu u Boga stavljati. 21. L
*“Kad sto dobro u sebi vidimo, 22.V.
Bogu to pripisati, a ne sebi. 21, IX.

“Zlo, naprotiv, uvijek svojim djelom drzati
i sebi ga pripisati.

“Sudnjeg se dana bojati.
“Pakla se strasiti.
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“Zivot vie¢ni svom ¢eznjom duha zuditi.
“Is¢ekujuci smrt svakodnevno je pred o¢ima imati.
“Djela svog zivota svakog ¢asa nadzirati.

“Sa sigurnoscu znati da nas Bog gleda

na svakome mjestu.

*Zle misli koje mu srcu dolaze

odmah o Krista smrskati

i duhovnom ih starjesini ocitovati.

221 "'Svoja usta ¢uvati od neispravnih
23.V. i opakih rijeci.
22. IX. “Ne voljeti mnogo govoriti.

“Ne govoriti isprazne

ni smijesne rijeci.

*Ne voljeti mnogo se i neumjesno smijati.
“Sveta Citanja rado slusati.

*Na molitvu se Cesto prostirati.

“Svoje prijasnje grijehe

sa suzama i s uzdasima

u molitvi dnevno Bogu ispovijedati.

*Od tih se grijeha ubuduce popravljati.

24.1. “Pozudama tijela ne ugadati.
25. V. “Vlastitu volju mrziti.
24.IX. “Zapovijedi opata u svemu slusati,

pa makar on, sto nek se ne dogodi,
drugacije ¢inio;

sjecajuci se one Gospodnje zapovijedi:
Cinite sto vam kaZu,

ali $to oni Cine, vi nemojte Ciniti.

“Ne Zeljeti da nas zovu svetima
prije nego jesmo,

vec¢ najprije to budimo

da bi se to s viSe istine moglo reci.
“Zapovijedi Bozje svakodnevno
djelima izvrSavati,

“Cistodu ljubiti,

“nikoga ne mrziti,

“ljubomoru ne gajiti ,
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“po zavisti ne postupati,
“prepirke ne voljeti,
“od uznositosti bjezati.

“Starije postivati,

"mlade ljubiti.

U ljubavi Kristovoj za neprijatelje moliti,
“sa zavadenim se

prije zalaska sunca pomiriti.

“Inadu u Bozje milosrde nikada ne gubiti.

"Eto, to su pomagala duhovnog umijeca.
“Ako se budemo njima

danju i no¢u neprestano sluzili

i na sudnjem ih danu vratili,

Gospodin ¢e nam dati onu nagradu

koju je sam obecao:

”Sto oko ne vidje i uho ne ¢u,

to pripravi Bog onima koji ga ljube.

"A radionica pak,

u kojoj ¢emo sve to marljivo vrsiti,
jesu samostanska odvojenost

i stalnost u zajednici.

5. POGLAVLJE
O POSLUSNOSTI

'Prvi je korak poniznosti poslusnost bez otezanja. *Ona
dolikuje onima kojima niSta nije draze od Krista. °Zbog svete
sluZbe Sto su je zavjetovali, ili od straha pred paklom, ili
radi slave vjecnog Zivota ‘¢im starjeSina nesto naredi, oni ne
znaju ni za kakvo oklijevanje ve¢ to izvrSe kao da je bozan-
ska zapovijed. ‘O takvima Gospodin kaze: Cim uhom ¢uje, on
me poslusa. ‘Slicno kaze i uciteljima: Tko vas slusa, mene slusa.
"Takvi, dakle, sve svoje ostavljajuc¢i odmah i svoju napusta-
juci volju, *smjesta ispraznjenih ruku i svoj posao ostavlja-
ju¢i nedovrSenim, spremnim se korakom poslusnosti zure
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djelom izvrsiti glas onoga koji zapovijeda. ‘I kao u jednom te
istom trenutku, brzinom zbog straha Bozjega, odmah slijedi
oboje zajedno: izrecena zapovijed ucitelja i izvrSen c¢in uce-
nika. “Njih na to goni ¢eZnja za vjecnim Zivotom. "Zato su
izabrali tijesan put za koji Gospodin kaze: Tijesan je put koji
vodi u zZivot. *Oni ne zZive po vlastitoj zamisli, ne slijede ono
Sto pozele i Sto im godi, nego hode prema odluci i zapovijedi
drugoga; Zive u samostanu i Zele imati opata nad sobom.

“Bez sumnje doti¢ni slijede Gospodnju izreku: Sidoh s
neba ne da vrsim svoju volju, nego volju onoga koji me posla.

“No ta je poslusnost samo onda Bogu ugodna i ljudima
mila, kad se zapovijed ne izvrSava bezvoljno ni mlitavo, ni
sa zakasnjenjem ni mrmljanjem, ili ¢ak s izricitim prigova-
ranjem; “jer posluh izvrSen starjeSini iskazuje se Bogu. On je
naime rekao: Tko vas slusa, mene slusa.

“Ucenici moraju vedra duha slusati jer Bog ljubi vesela da-
rivatelja. “Ako ucenik poslusa nerado i mrmlja ne samo usti-
ma vec i u srcu, “sve i da izvrsi nalog, nece biti po volji Bogu
koji gleda u srce onoga koji mrmlja. “Za takvo djelo doti¢ni
nece dobiti nikakve nagrade, StoviSe, zasluzit ¢e kaznu za
mrmljanje ako ne dade zadovoljstinu i ne popravi se.

6. POGLAVLJE
O SUTLJIVOSTI

'Cinimo $to kaze prorok: Odlucio sam: Cuvat ¢u put svoj da
ne sagrijesim jezikom; postavih strazu svojim ustima. Zamukoh,
ukrotih se, mucah i o dobru. *Ovdje prorok pokazuje da pone-
kad treba iz ljubavi prema Sutljivosti odustati od dobrih raz-
govora, pa toliko viSe moramo izbjegavati zlo govorenje radi
kazne za grijeh.

*Zato, zbog vaznosti Sutnje, savrSenim se ucenicima ri-
jetko dopusta da govore, pa radilo se i o dobrim, svetim i
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poucnim besjedama. ‘Pisano je naime: Obilje rijeci ne biva
bez grijeha. ’I na drugom mjestu: Smrt i Zivot u vlasti su jezika.
‘Govoriti, naime, i poucavati dolikuje ucitelju, a uceniku se
pristoji Sutjeti i slusati.

"Stoga, ako tko Zeli starjeSinu neSto pitati, ucinit ce to
posve ponizno i s poStovanjem. “A cerekanje, isprazno br-
bljanje i sve Sto navodi na smijeh odbacujemo i osudujemo
zauvijek i na svakom mjestu; te ne dopustamo da ucenik
otvara usta za sli¢ne rijeci.

7. POGLAVLJE
O PONIZNOSTI

'‘Braco, bozansko nam Pismo dovikuje: Svaki koji se uzvi-
suje bit ce poniZen, a koji se ponizuje bit ce uzvisen. “Iim nam
rije¢ima pokazuje da je svako uzdizanje neka vrsta oholosti.
’Od toga se prorok ¢uva kad kaze: Gospodine, moje se srce nije
uzvisilo niti se moje oci uznijele; ne idem za stvarima velikim, ni
za Cudima $to su iznad mene. ‘Sto pak onda? Ako nisam mislio
ponizno, ako se duh moj uzoholio, kao dojencetu odbijenu od ma-
tere svoje, tako vracas dusi mojoj.

*Zato, braco, ako Zelimo do¢i k vrhuncu savrSene poni-
znosti i brzo dospjeti do onog nebeskog uzvisenja do kojeg
se dolazi poniznosc¢u sadasnjeg Zivota, ‘onda moramo dje-
lima, prema gore usmjerenima, postaviti one ljestve Sto su
se pokazale Jakovu u snu kad je vidio kako andeli po njima
silaze i uzlaze. 'Nedvojbeno je da to silaZenje i uspinjanje
za nas nema nikakva drugog znacenja nego da se oholosc¢u
silazi, a poniznoscu uzlazi.

*A te postavljene ljestve su nas Zivot na ovom svijetu Sto
nam ga Gospodin po poniznosti srca uspravlja prema nebu
ako smo ponizna srca. ’KaZemo da su strane tih ljestava
nase tijelo i nasa dusa, a boZanski je poziv u strane ljestava
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ugradio razne stupnjeve poniznosti i stege kojima nam se
valja penjati.

“Prvi je stupanj poniznosti onaj u kome covjek uvijek ima
pred o¢ima strah BoZji i pomno se ¢uva da to ne zaboravi.
"Stalno se sjeca svih BoZjih zapovijedi i u svom srcu nepre-
stano razmislja kako ¢e oni koji prezru Boga gorjeti zbog svo-
jih grijeha u paklu, dok je onima koji se boje Boga pripravljen
vjecni Zivot; “i ¢uvajudi se u svako doba grijeha i mana mi-
Sljenja, jezika, ruku, nogu i samovolje, ali i Zudniji tijela, “nek
bude svjestan da Bog svakog casa s neba na njega gleda, te
da Bozje oko prati njegovo ponasSanje na svakom mjestu i da
ga andeli o tome stalno izvjes¢uju. “Na to nas upucuje pro-
rok i pokazuje da je Bog uvijek nazoc¢an u nasim mislima jer
veli: Bog pronice srca i bubrege. "I opet: Gospodin poznaje misli
ljudske. “Kaze i ovo: Izdaleka ti ve¢ misli moje poznajes. "I jos:
Misao je ljudska otkrita tebi. "A da bi savjesno nadzirao svoje
zle misli, vrijedan brat treba u svom srcu stalno ponavljati:
Onda sam besprijekoran pred njim, kad se cuvam svoje zloce.

“Vrsiti vlastitu volju zabranjuje nam Pismo kad kaze: Ne
idi za svojom voljom. *Isto tako zazivamo Boga u Molitvi da
se volja njegova u nama vrsi. *S pravom nas, dakle, uci da
ne vrsimo svoju volju i da se cuvamo onoga sto kaze Pismo:
Neki putovi covjeku izgledaju pravi, a na kraju vode na dno pakla;
?isto se tako trebamo bojati rijeci koja je zapisana o nemarni-
ma: Pokvarise se i u svojim pozudama postadose ogavni.

#Zato vjerujemo da su i Zudnje naSega tijela uvijek ocite
Bogu, kad prorok kaze Gospodinu: Sve su moje Zelje pred
tobom. *Cuvajmo se, dakle, zlih Zelja jer na pragu uzitka
vreba smrt. “Stoga nam Pismo nareduje: Ne idi za svojim stra-
stima.

“Ako, dakle, o¢i Gospodinove budno motre dobre i zle, “te
Gospodin s neba gleda na sinove ljudske da vidi ima li tko razuman
Boga da trazi, *i kad andeli, koji su nam dodijeljeni, svakod-
nevno Gospodinu, danju i nocu, prenose sve nase ponasanje,
Yonda se moramo svakog trenutka cuvati da nas ne bi Bog
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bilo kada, kako Prorok kaze u psalmu, ugledao zlu sklone i
nekorisne. *I ako nam oprasta u ovom zivotu, jer je milostiv i
iS¢ekuje nase obracenje na bolji Zivot, to je zato da nam ne bi
jednom rekao: Sve si to cinio, a ja sam sutio.

"Drugi je stupanj poniznosti kada tko ne ljubi svoju volju
i ne uziva u ispunjavanju svojih Zelja, “nego djelima slijedi
glas Gospodina koji kaZe: Sidoh s neba ne da vrsim svoju volju,
nego volju onoga koji me posla. *Isto tako piSe: ,,Samovolja do-
nosi kaznu, a krocenje pribavlja krunu.”

*Tredi je stupanj poniznosti kad se tko iz ljubavi prema
Bogu u svemu podvrgava starjesini u savrSenom posluhu.
Na taj nacin nasljeduje Gospodina o kome Apostol kaze: Po-
stade poslusan do smrti.

*Cetvrti je stupanj poniznosti ako tko u poslusnosti,
makar mu se zapovjedi nesto tesko i odbojno, ili mu se na-
nose nepravde, u Sutnji svjesno prigrli strpljivost *i, podno-
sedi to, ne sustaje i ne odstupa, jer Pismo kaze: Tko ustraje
do kraja, taj ée se spasiti. 71 jos: Corsto nek bude srce tvoje i iz-
drzi kusnju Gospodnju. *A da pokaze kako onaj koji je vjeran
mora za Gospodina podnositi sve pa i protivstine, Pismo u
ime svih koji trpe govori: Zbog tebe nas ubijaju svaki dan, i mi
smo im ko ovce za klanje. "No bududi da se sigurno nadaju bo-
zanskoj nagradi s veseljem kazu: U svemu tome pobjedujemo
po onome koji nas uzljubi. “Na drugom jo$ mjestu Pismo veli:
IskuSavao si nas, BoZe, ocistio si nas ognjem kao sto se Cisti srebro.
Pustio si da padnemo u zamku, poloZio si nevolje na nasa leda.

"l da pokaze kako moramo biti pod vlas¢u starjeSine,
dodaje: Postavio si ljude na nase glave. “A ispunjavajuci Gos-
podnju zapovijed o strpljivosti u protivStinama i nepravda-
ma, udare li ih po jednom obrazu, oni mu okrenu i drugi,
a onome tko im otimlje donju odjecu prepustaju i gornju;
ako su prisiljeni i¢i jednu milju, podu dvije. “Poput apostola
Pavla podnose laznu bracu i blagoslivlju one koji ih prokli-
nju.
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“Peti je stupanj poniznosti kad se opatu ponizno otkriva-
ju sve zle misli koje mu nadolaze u srce i ne skriva zlo sto ga
je potajno ucinio. “Na to nas potice Pismo rijecima: Otkrivaj
Gospodinu putove svoje i u njega se uzdaj. “Isto tako veli: Ispovi-
jedajte se Gospodinu jer je dobar, jer je vjecno milosrde njegovo. 1
Prorok kaze: Grijeh svoj tebi priznah i krivnju svoju ne skrivah.
*Rekoh: Priznat ¢u Gospodinu krivnje svoje, i ti si oprostio zlocu
moga srca.

“Sesti je stupanj poniznosti ako se monah zadovoljava
najmanjim i najgorim te pri svakom dobivenom nalogu drzi
sebe slabim i nevrijednim radnikom, *govoreci sam sebi s
Prorokom: Ponisten sam i bez razbora, ko Zivince pred tobom, ali
sam uvijek s tobom.

“Sedmi je stupanj poniznosti u tome da se tko priznaje,
ne samo jezikom, nizim i nevrednijim od sviju, nego je u to
uvjeren i u dubini svoga srca,”pa ponizno govori s Proro-
kom: A ja, crv sam, a ne covjek, ruglo ljudi i naroda prezir. *Uzdi-
goh se pa sam ponizen i zasramljen. *'1 opet: Dobro mi je Sto sam
ponizZen da bih naucio tvoja pravila.

“Osmi je stupanj poniznosti kada monah ne ¢ini nista
drugo osim onoga na Sto ga poticu zajednicko samostansko
pravilo i primjeri starijih.

*Deveti je stupanj poniznosti kad monah obuzdava jezik
u govorenju i vjeran Sutljivosti ne govori dok ga ne pitaju.
“Pismo, naime, kaze da obilje rijeci ne biva bez grijeha, *i da se
brbljav covjek nece odrZati na zemlji.

“Deseti je stupanj poniznosti ne biti brz ni spreman na
smijeh, jer je pisano: Bezumnik u smijehu uzdizZe svoj glas.

“Jedanaesti je stupanj poniznosti kad monah govori krot-
ko i bez smijeha, s poniznom ozbiljnosc¢u; rekne samo malo
i to pametnih rijeci, bez vike, “kako negdje piSe: ,Mudrac se
prepoznaje po kratkodi govora.”

“Dvanaesti je stupanj poniznosti kad je monah ponizan
ne samo u srcu, nego i kad je to ocito po drZanju njegova
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tijela onima koji ga vide: “kod Djela BoZjeg, u bogomolji, u
samostanu, u vrtu, na putu, na polju, ukratko svagdje; bilo
da sjedi, hoda ili stoji pa je stalno pognute glave i pogledom
prema zemlji. “Svakog se casa drZi krivcem za svoje grijehe
i zamislja kako vec stoji pred strasnim Bozjim sudom. “Ne-
prestano u srcu ponavlja rijeci carinika u Evandelju koji je,
pogleda oborena prema zemlji, govorio: Gospodine, ja, grjes-
nik nisam dostojan ociju svojih podignuti k nebu. “I s Prorokom
kaze: Pognut sam i poniZen posve.

“Popevsi se na sve te stupnjeve poniznosti, monah ¢e 12.1L

odmah dospijeti do one BoZje ljubavi koja, kad je savrsena, iz- 13- VL
goni strah; “po toj ljubavi sve ono $to prije nije ¢inio bez stra- 13.X.
ha, sada ¢e ¢initi bez ikakva napora, kao iz naravne navike;
“ne viSe od straha pred paklom, vec iz ljubavi prema Kristu,
iz same navike ciniti dobro te iz uZitka u krepostima. "To ce
se Gospodin udostojati ocitovati na svom radniku, oc¢is¢enu
od mana i grijeha, po Duhu Svetom.

8. POGLAVLJE
BOZANSKA SLUZBA U NOCI

'U zimsko doba, to jest od pocetka studenoga do Uskr- 13.1L
sa, prema razumnom prosudivanju, ustajanje je o osmom 14 VL.
¢asu nodi. “Tako bra¢a mogu pocivati malo vise od pola noci 14 X.
i tada odmoreni ustati. *Vrijeme Sto preostaje poslije Bdje-
nja, braci kojoj treba jos nesto od psalama ili ¢itanja usvojiti,
neka ovo vrijeme za to iskoriste.

‘Od Uskrsa do spomenutog pocetka studenoga vrijeme
ustajanja se rasporeduje tako da nakon Bdjenja i kratke stan-
ke, za koje braca mogu izic¢i zbog naravnih potreba, odmah
slijedi Jutarnja koju valja slaviti o svanucu.
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9. POGLAVLJE
BROJ PSALAMA KOD NOCNIH CASOVA

'U spomenuto zimsko doba najprije se tri puta govori
redak: Otvori, Gospodine, usne moje, i usta ée moja navjeséivati
hvalu tvoju. *Zatim slijedi treéi psalam i Srava. Nakon toga
devedeset cetvrti psalam, otpjevan s antifonom ili bez nje.
‘Slijedi himan, a zatim Sest psalama s antifonama.

Kad je to otpjevano i redak izgovoren, opat blagoslo-
vi; tada svi posjedaju na klupe, a braca naizmjenice citaju
iz knjige na Stioniku tri ¢itanja, izmedu kojih se pjevaju tri
otpjeva. ‘Dva se otpjeva reknu bez Srava, a poslije trecega
¢itanja pjeva¢ doda Srava. 'Cim pjevac zapocne, odmah svi
ustanu sa svojih sjedala, u znak casti i postovanja Svetomu
Trojstvu. ‘Kod Bdjenja se ¢itaju boZanske knjige Staroga i
Novoga zavjeta, a i njihova tumacenja sto su ih napisali pri-
znati i pravovjerni katolicki Oci.

‘Nakon ta tri ¢itanja s njihovim otpjevima, slijedi ostalih
Sest psalama koji se pjevaju s ALELuja. “Zatim slijedi ¢itanje
iz Apostola, Sto se govori napamet, redak i litanijska prosnja,
to jest Kyrie ELEISON. "] tako se zavrsi no¢no Bdjenje.

10. POGLAVLJE
NOCNO BDJENJE U LJETNO DOBA

'‘Od Uskrsa do pocetka studenoga zadrzava se ¢itav gore
navedeni broj psalama. *Zbog kratkoce noci izostavljaju se
Citanja iz knjige, a umjesto ta tri Citanja govori se napamet
jedno iz Staroga zavjeta, a zatim slijedi kratki otpjev. ‘Sve
drugo se obavi kako je vec¢ receno, to jest kod no¢nog Bdje-
nja broj psalama nikad ne smije biti manji od dvanaest, ne
ubrajajudi u to tredi i devedeset Cetvrti psalam.
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11. POGLAVLJE
SLAVLJENJE BDJENJA NEDJELJOM

'Nedjeljom se za Bdjenje ustaje ranije. “To se Bdjenje odr-
zava sljede¢im rasporedom: moli se kako smo ve¢ odredili,
Sest psalama i redak; zatim svi pravilno prema svome redo-
slijedu posjedaju na klupe te se citaju iz knjige, kako smo
gore rekli, Cetiri ¢itanja s njihovim otpjevima. *Samo na kraju
Cetvrtog otpjeva pjevac kaze Srava i ¢im je zapocne pjevati,
svi iz poStovanja odmah ustanu.

‘Poslije tih citanja slijedi po redu drugih Sest psalama,
kao i prije s antifonama i retkom. *Zatim se opet citaju Cetiri
druga citanja s njihovim otpjevima, istim redom kao i prije.
‘Potom se mole tri hvalospjeva iz Proroka, sto ih odredi opat;
ti se hvalospjevi pjevaju s ALeLuja. 'Posto je izrecen redak i
opat dao blagoslov, ¢itaju se Cetiri daljnja ¢itanja iz Novoga
zavjeta, istim redom kao prije. ‘Poslije cetvrtog otpjeva opat
zapocne himan TEBE BocA HvALIMO. *Zatim procita odlomak
iz Evandelja, a za to vrijeme svi stoje sa strahopostovanjem.
“Procitavsi ga svi odgovore AMEN, a opat odmah nastavi s
himnom TEeBr porikuje HvALA. Poslije blagoslova pocinje Ju-
tarnja.

"Tog se rasporeda kod Bdjenja valja pridrZzavati nedje-
ljom u svako doba godine, jednako ljeti i zimi. “Kad bi se
slucajno - Sto neka nikad ne bude - kasno ustalo, onda se
moraju skratiti Citanja i otpjevi. “Valja se svakako cuvati da
se to ne dogodi; ako se ipak dogodi, neka onaj, ¢ijim se ne-
marom to zbilo, dade za to u bogomolji odgovarajucu zado-

voljstinu Bogu.
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12. POGLAVLJE
KAKO SE SLAVI ]UTARN]A

'Za Jutarnju nedjeljom pjeva se najprije Sezdeset Sesti psa-
lam, bez antifone i po redu. °Zatim se govori pedeseti psalam
s ALELujA. *Onda sto sedamnaesti i Sezdeset drugi; ‘slijedi:
hvalospjev, pohvalni psalmi, ¢itanje iz Otkrivenja napamet,
otpjev, himan, redak, hvalospjev iz Evandelja i litanija; i time
se zavrsi.

13. POGLAVLJE
KAKO SE JUTARNJA OBAVLJA U OBICNE DANE

'U obic¢ne se dane Jutarnja slavi ovako: ‘moli se Sezdeset
Sesti psalam bez antifone, malo oteZuci, kao nedjeljom, tako
da svi stignu na pedeseti psalam, koji se govori s antifonom.
Zatim se po obicaju mole dva sljedeca psalma, naime: ‘po-
nedjeljkom peti i trideset peti, "utorkom cetrdeset drugi i
pedeset Sesti, ‘srijedom Sezdeset treci i Sezdeset Cetvrti, "Ce-
tvrtkom osamdeset sedmi i osamdeset deveti, *petkom se-
damdeset peti i devedeset prvi, ’a subotom sto cetrdeset
drugi i hvalospjev iz Ponovljenog zakona, koji se dijeli na
dvije Stave. "Na druge, naime, dane svakog se dana pjeva
odgovarajudi hvalospjev iz Proroka, kako je obicaj u Rimskoj
crkvi. "Zatim slijede pohvalni psalmi, jedno citanje iz Apo-
stola napamet, otpjev, himan, redak, hvalospjev iz Evandelja
i litanija. Time se Jutarnja zavrsi.

“Sluzba Jutarnje i Vecernje ni u kojem se slucaju ne smije
zavrsiti a da starjeSina na koncu ne izgovori cijelu Gospod-
nju molitvu tako da je svi ¢uju, zbog trnja sablazni koje obica-
va niknuti. “Time S$to su pozvani obecanjem molitve: Otpusti
nam kako i mi otpustamo, ociste se od takve mane. “Na svrset-
ku drugih casova glasno se rekne samo svrsetak te molitve,
tako da svi odgovore: Nego izbavi nas oda zla.
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14. POGLAVLJE

KAKO SE BDJENJE OBAVLJA
NA BLAGDANE SVETACA

'Na blagdane svetaca i na sve svetkovine Bdjenje se obav- 20. 1L
lia onako kako smo odredili za nedjelje, *0sim §to se uzimaju ~ 21- V1.
o e . o . 21. X.
psalmi, antifone i ¢itanja vlastita blagdanu; ali sve je prema
gore navedenom redoslijedu.

15. POGLAVLJE
U KOJE SE VRIJEME PJEVA ALELUJA

'Od svetog se Uskrsa do Pedesetnice ALeLuja pjeva ne- 21.1L
prekidno, kako kod psalama tako i kod otpjeva. *Od Pede- 22-VI.
setnice do pocetka korizme ALELujA se pjeva svake noci kod 22.X.
Sest posljednjih psalama nocne sluzbe. ‘Svake pak nedjelje
izvan korizme s ALeruja se pjevaju hvalospjevi, Jutarnja,

Prvi, Tredi, Sesti i Deveti ¢as, a Vedernja s antifonom. ‘Otpje-
vi se, medutim, nikada ne pjevaju s ALeLuja, osim od Uskrsa
do Pedesetnice.

16. POGLAVLJE

KAKO SE BOZANSKO DJELO
OBAVLJA DANJU

'Kao sto kaze Prorok: Sedam puta na dan tebe hvalim. *Taj ~ 22.1L
posvedeni broj sedam ispunjavamo tako da duZnosti svoje 23 VI
sluzbe obavljamo Jutarnjom, Prvim, Tre¢im, Sestim i Deve- X.
tim casom, Vecernjom i Povecerjem; jer o tim molitvenim
dnevnim casovima Prorok veli: Sedam puta na dan tebe hva-

lim. ‘O slavljenju no¢noga Bdjenja taj isti Prorok kaze: O po-
noci ustajem da te slavim.
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°U te, dakle, sate slavimo svoga Stvoritelja zbog njegovih
pravednih odluka, to jest Jutarnjom, Prvim, Tre¢im, Sestim i
Devetim ¢asom, Vecernjom i Povecerjem; a ustajemo i noc¢u
da ga slavimo.

17. POGLAVLJE
KOLIKO SE PSALAMA PJEVA KOD TIH CASOVA

'Za slavlja Bdjenja i Jutarnje ve¢ smo odredili poredak
psalama, a sad ga ustanovimo za sljedece molitvene casove.

*Za Prvi ¢as se mole tri psalma, svaki posebno, dakle ne s
jednim Srava: *prije pocetka psalama rekne se redak: BoZg, u
pomoc i himan toga Casa. ‘Poslije tih triju psalama govori se
samo jedno citanje, redak, KyRIE ELEISON i otpust.

Po istom se rasporedu slavi Tredi, Sesti i Deveti &as, to
jest, redak, himan toga Casa, po tri psalma, ¢itanje, redak,
KyRIE ELEISON i otpust. ‘Ako je zajednica brojnija, ti se psalmi
pjevaju s antifonama, a ako je manja, bez prekida.

"Slavlje Vecernje sadrzi Cetiri psalma s antifonama. “Posli-
je tih psalama je ¢itanje, zatim otpjev, himan, redak, hvalo-
spjev iz Evandelja, litanija i Gospodnja molitva kao otpust.

’Za Povecerje se mole tri psalma koji se govore bez pre-
kidanja, bez antifone. “Zatim slijedi himan tog Casa, Citanje,
redak, KyRIE ELEISON i na svrSetku blagolsov.

18. POGLAVLJE
KOJIM SE REDOM MOLE PSALMI

'Najprije se rekne redak: BoZg, u pomo¢ M1 PRITECI; GOSPO-
DINE, POHITI DA MI POMOGNES, zatim SrAva i himan toga Casa.

Nedjeljom za Prvi cas slijede cetiri odlomka sto osamna-
estog psalma. *Za druge casove, naime za Tredi, Sesti i Deve-
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ti, govore se po tri odlomka navedenoga sto osamnaestog
psalma. ‘Za Prvi ¢as ponedjeljkom mole se tri psalma, naime
prvi, drugi i Sesti. "Tako se za Prvi cas govore svakog dana
po redu do nedjelje tri psalma do devetnaestog, pri cemu se
deveti i sedamnaesti dijele na dva odlomka. ‘Tako nedjeljom
Bdjenje uvijek pocinje dvadesetim psalmom. ’

Za Tredi, Sesti i Deveti ¢as ponedjeljkom se govori onih
preostalih devet odlomaka sto osamnaestog psalma. "Na taj
se nacin cijeli sto osamnaesti psalam izmoli u ta dva dana,
naime u nedjelju i ponedjeljak. *U utorak se za Tredi, Sesti
i Deveti cas govore po tri psalma, od sto devetnaestog do
sto dvadeset sedmog, dakle devet psalama. “Ti se psalmi
ponavljaju kod doti¢nih ¢asova uvijek na isti nacin sve do
nedjelje, a nepromijenjen ostaje u sve te dane i raspored hi-
mana, Citanja i redaka. "Tako ce se nedjeljom uvijek zapoceti
sto osamnaestim psalmom.

Za Vecernju se svakodnevno pjevaju Cetiri psalma. “Ti
psalmi pocinju sa sto devetim i nastavljaju se sve do sto cetr-
deset sedmog. “Izuzimaju se oni psalmi koji su ve¢ odvojeni
za druge casove, naime od sto sedamnaestog do sto dvade-
set sedmog, nadalje sto trideset treci i sto cetrdeset drugi.
“Svi se ostali pjevaju kod Vecernje. “Kako pri tom nedostaju
tri psalma, podijele se oni duzi, naime sto trideset osmi, sto
Cetrdeset tredi i sto Cetrdeset Cetvrti. "Sto Sesnaesti se zbog
kratkoce spaja sa sto petnaestim.

"Time je odreden raspored psalama kod Vecernje, a sve
ostalo, i to, ¢itanja, otpjev, himan, redak i hvalospjev, obavlja
se kako je gore odredeno. "Kod Povecerja se svakodnevno
ponavljaju isti psalmi, naime cetvrti, devetnaesti i sto tride-
set tredi.

“Tako je odreden raspored moljenja psalama preko dana.
“Svi ostali psalmi nek se jednako razdijele na sedam Bdjenja,
i to tako da se duzi psalmi tako podijele da svakoj noci do-
padne dvanaest psalama.
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“Osobito Zelimo napomenuti da onaj kojem se ova raspo-
djela psalama ne svida sastavi drugi raspored, ako ga drzi
boljim; “samo neka svakako pazi da se tjedno uzme citav
psaltir od sto pedeset psalama i da se on uvijek iznova za-
pocne kod nedjeljnog Bdjenja. *Monasi, naime, koji tjedno
ne izmole ¢itav psaltir i uobicajene hvalospjeve, pokazuju da
vrlo nemarno vrse svoju sluzbu, “kad ¢itamo da su nasi sveti
Oci izvrsavali u jednom danu ono Sto bismo mi nemarni mo-
rali obavljati barem tjedno.

19. POGLAVLJE
O PONASANJU KOD PJEVANJA PSALAMA

'Vjerujemo da je Bog svagdje nazocan i da oci Gospodnje
na svakom mjestu budno motre dobre i zle. ‘Bez sumnje mora-
mo to joS ¢vrscée nego inace vjerovati kad sudjelujemo kod
Dijela BoZjega. *Zato se stalno podsjecamo na ono Sto kaZze
Prorok: Sluzite Gospodinu sa strahom. ‘I: Pjevajte mudro. °I jos:
Pred licem andela pjevam tebi.

‘Razmisljajmo, dakle, kakvi moramo biti pred licem Boga
i njegovih andela, "te se kod pjevanja psalama tako vladajmo
da se nas duh slaze s nasSim glasom.

20. POGLAVLJE
@) SMJERNOSTI KOD MOLITVE

'Ako ljudima na visoku poloZaju podnosimo neku molbu,
to se ne usudujemo nego s poniznoscu i smjernoscu. *Koliko
viSe dolikuje sa svom poniznoscu i ¢istom poboZnos¢u mol-
bom obracati se Gospodu Bogu svega stvorenoga.

I valja nam znati da ¢emo biti usliSani ne zbog mnostva
rije¢i, ve¢ zbog Cista srca i skrusenih suza. ‘Neka stoga mo-
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litva bude kratka i ¢ista, osim ako nas nadahnuce bozanske
milosti ne potakne da je produzimo.

‘Molitva pak u zajednici nek uvijek bude kratka i ¢im
starjeSina dadne znak, svi ce zajedno ustati.

21. POGLAVLJE
SAMOSTANSKI DEKANI

'Ako je zajednica veca, iz nje se izaberu braca dobra glasa  27. 1L
i sveta Zivota te se postave za dekane. *Oni u svemu vode 28-VL
brigu za svoje dekanije u suglasnosti s BozZjim zapovijedima 28.X.
i nalozima svog opata. Za dekane se izaberu braca s kojima
opat moze pouzdano podijeliti svoj teret. ‘I ne izabiru se po
redoslijedu, nego po primjernom Zzivotu i razboritom zna-
nju.

’Kad neki dekan, nadut mozda oholos¢u, zasluzi ukor,
neka bude opomenut jedan, dva i tri puta; ako se ne htjedne
popraviti, nek se smijeni ‘i na njegovo mjesto postavi drugi
koji je dostojan.

"To isto odredujemo i za priore.

22. POGLAVLJE
O SPAVANJU MONAHA

'‘Svatko spava u posebnoj postelji. ‘Neka po opatovoj 28.1L
odredbi dobije posteljinu kakva odgovara monagkom naci- 29- VI
nu Zivota. Ako je moguce, svi spavaju u jednoj prostoriji; 29.X.
ako zbog velikog broja to ne ide, spavaju po deset ili dvade-
set sa starjeSinama koji se za njih brinu.

‘U spavaonicama svjetiljka stalno gori sve do jutra. ‘Nek
spavaju odjeveni i opasani pasom ili uzicom. Kad spavaju,
ne smiju o boku imati svoje noZice da se ne bi slucajno u snu
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ozlijedili. ‘Monasi su tako uvijek spremni; ¢im se dade znak,
bez oklijevanja ustaju i medusobno se pozuruju na Djelo
Bozje, ali posve ozbiljno i ¢edno. ‘Mlada brac¢a nemaju po-
stelje jedan uz drugoga, nego izmedu starijih. °*Kod ustajanja
na Djelo BoZje neka se medusobno umjereno bodre, tako da
pospanci ne bi imali izgovora.

23. POGLAVLJE
O 1ZOPCENJU ZA POGRESKE

'Ako je neki brat buntovan, neposlusan ili ohol, ili mrmlja,
ili se usprotivi kojoj tocki svetog Pravila ili nalozima starje-
Sina i time pokaZe da to prezire, ‘neka ga njegovi starjeSine
opomenu, prema Gospodnjoj zapovijedi, jedanput i dvaput
potajno. *‘Ako se ne popravi, neka ga javno ukore pred svima.
‘Ne popravi li se ni tada, nek se kazni izopcenjem, ako je
svjestan teZine te kazne. Ako li pak toga nije svjestan, neka
se podvrgne tjelesnoj kazni.

24. POGLAVLJE
NACIN 1ZOPCENJA

'Nacin izopcenja i uopce kazne mora biti u skladu sa
stupnjem pogreske. *O tezini pogreske prosuduje opat.

’Ako neki brat pogrijeSi u nedem lakSem, nek mu se
uskrati sudjelovanje kod stola. ‘Za onoga kojemu je uskrace-
no dionistvo kod stola vrijedi ova odredba: u bogomolji ne
smije zapocinjati psalme ni antifone, niti Sto citati, dok ne
da zadovoljstinu. *Svoj obrok dobiva nasamo, poslije obroka
bracde; “ako, na primjer, braca blaguju o Sestom casu, taj ce
brat o devetom; ako braca o devetom, onda ¢e on navecer,
‘dok ne dobije oprostenje nakon odgovarajuce zadovoljstine.
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25. POGLAVLJE
O TEZIM POGRESKAMA

'Onaj brat koji je pogrijeSio u neCem teZem, nek se isto- 2.1IIL

dobno iskljuéi od stola i iz bogomolje. Ni jedan brat se ne 2 VIL
smije s njim ni druziti ni razgovarati. °‘Sam nek obavlja posao 1.XL
koji mu se nalozi da ostane u Zalosti pokore; i neka razmi-
Slja o strasnoj osudi Apostola koji kaze: ‘Neka se takav preda
sotoni na propast tijela, da bi se spasio duh u dan Gospodina Isusa.
“Jelo mu se daje napose, u onoj koliéini i u ono vrijeme kako
opat za njega drzi prikladnim. ‘Neka ga u prolazu nitko ne
blagoslivlje, niti se blagoslivlje hrana sto mu se daje.

26. POGLAVLJE

O ONIMA KOJI SE BEZ OVLASTI
DRUZE S 1ZOPCENIMA

'Ako se neki brat usudi bez opatove ovlasti na bilo koji 3. IIL
nadin druZiti s izopéenim bratom, s njime govoriti ili mu 3 V1L
Stogod priopditi, ‘pogada ga ista kazna izopcenja. 2. XL

27. POGLAVLJE
KAKO SE OPAT MORA SKRBITI ZA 1ZOPCENE

'Sa svom brizljivos¢u opat se mora skrbiti za bracu koja 4. 1IL
su pogrijesila, jer ne trebaju zdravi lijecnika nego bolesni. *Zato 4 VIL
se treba poput iskusna lijecnika posluZziti svim sredstvima: 3 XL
neka im posSalje senpekte, to jest stariju i mudru bracu ‘koja
¢e kolebljiva brata kao potajice hrabriti i poticati na poniznu
zadovoljstinu; neka ga tjeSe da ga pretjerana Zalost ne shrva,
‘nego kako kaze Apostol: Valja mu iskazivati l[jubav; i neka svi
mole za njega.
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‘Opat mora ulagati mnogo truda te s pomnjom i zalaga-
njem sve brzo poduzeti da ne izgubi nijednu od ovaca Sto su
mu povjerene. ‘Valja mu znati da je preuzeo skrb za bolesne
duse, a ne samovlast nad zdravima. I nek se boji prijetnje sto
ju je Bog izrekao preko Proroka: Sto vam je izgledalo jako, uzeli
ste sebi, a sto je bilo slabo, to ste odbacili. *Isto tako neka se ugle-
da na blagi primjer Dobroga Pastira koji je ostavio devedeset
i devet ovaca u gori i uputio se da potrazi jednu izgubljenu.
I toliko se smilovao njezinoj iznemoglosti da se udostojao
podici je na svoja sveta ramena i tako je vratio k stadu.

28. POGLAVLJE

O ONIMA KOJI SE UNATOC CESCIM
OPOMENAMA NA POPRAVLJAJU

'Ako je neki brat bio ¢eS¢e ukoren zbog bilo kakva prije-
stupa, pa cak i izopcen, a ipak se nije popravio, neka se na
nj primijeni ostriji postupak, to jest, neka se podvrgne kazni
Sibanja. Ne popravi li se ni tako, ili ¢ak nastoji - Sto neka
nikad ne bude - nadut oholoS¢u braniti svoje ponasanje, nek
opat tada postupi kao iskusan lije¢nik. ‘Posto je upotrijebio
sva sredstva: obloge i mazanja nagovaranjem, ljekarije bo-
zanskoga Pisma, a kao krajnje i paljenje izopc¢enjem i udar-
cima Sibom, ‘te tada uvidi da mu sve to nastojanje nije nista
pomoglo, neka onda prijede na joS djelotvornije sredstvo:
on sam i sva braca mole za njega ’da Gospodin, kome je sve
moguce, vrati zdravlje bolesnomu bratu. °Ali ako on ni na
taj nacin ne bi ozdravio, nek opat upotrijebi noZ za rezanje,
kako veli Apostol: Iskorijenite opakoga iz svoje sredine. 'I jos:
Ako i se nevjernik hoce odijeliti, nek se odijeli, da ne bi jedna Su-
gava ovca zarazila cijelo stado.
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29. POGLAVLJE

TREBA LI BRACU KOJA SU NAPUSTILA
SAMOSTAN OPET PRIMITI

'Ako je koji brat vlastitom krivnjom iziSao iz samostana
pa se Zzeli vratiti, mora ponajprije obecati da ¢e se potpuno
popraviti od one pogreske zbog koje je istupio. “‘Tada neka
se primi na posljednje mjesto da bi se tako iskusala njegova
poniznost. ’Ako opet izide, neka se na isti nac¢in ponovno
primi do tri puta, ali nakon toga neka znade da ¢e mu se
uskratiti bilo kakva mogucnost povratka.

30. POGLAVLJE
KAKO SE KAZNJAVAJU MLADI DJECACI

'‘Svaka dob i svaki stupanj razuma zahtijeva poseban
postupak. *Kad god, dakle, pogrijeSe djecaci ili mladi¢i ili
koji ne mogu pravo shvatiti koliko je teska kazna izopcenja,
‘neka se kazne strogim postom ili dobro iSibaju da ozdrave.

31. POGLAVLJE
KAKAV TREBA BITI SAMOSTANSKI OPSKRBNIK

'Za opskrbnika se samostana izabere iz zajednice onaj
tko je mudar, zrela ponasanja, trijezan, da nije pohlepan na
jelo, ni uznosit, ni prenagao, ni nepravedan, ni skrt, ni ra-
sipan, nego da se boji Boga i da cijeloj zajednici bude kao
otac.

‘Neka vodi skrb o svima. ‘Neka nista ne ucini bez opa-
tove ovlasti. ‘Neka se drZi dobivenih uputa. ‘Neka bracu ne
Zalosti. "Ako mozda koji brat od njega trazi nesto nerazbo-
rito, neka ga ne Zalosti time da ga s prezirom odbije, nego
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neka mu uvjerljivo i ponizno uskrati ono sto je neprikladno
trazio.

‘Neka pazi na svoju dusu i stalno se prisjeca Apostolo-
ve rijeci: Oni koji dobro obavljaju sluzbu, stjecu castan polozaj.
‘Neumorno ce se skrbiti za bolesnike, djecu, goste i siroma-
he ¢vrsto uvjeren da ¢e za sve njih odgovarati na sudnjem
danu.

“Sve predmete i sva samostanska dobra neka smatra po-
svecenim oltarskim predmetima. "Neka niSta ne zanemari.
“Neka se ne predaje Skrtosti, ali ni rasipanju ni unistavanju
samostanskih dobara, nego u svemu neka postupa umjere-
no, prema opatovoj ovlasti.

“Prije svega mora biti ponizan. Ako nekome nema Sto
dati, neka mu pruzi barem prijaznu rije¢, “kako je napisano:
Prijazna rije¢ je bolja od najboljeg dara.

"On se ima skrbiti za sve Sto mu opat naloZi, a Sto mu za-
brani, nece ni poduzimati. “Braci pruza odredenu mjeru jela
bez ikakve nadutosti i otezanja, da se ne sablazne; neka misli
na ono Sto po Bozjoj rijeci zasluZuje onaj tko sablazni jednoga
od malenih.

“Ako je zajednica veca, dodijele mu se pomoc¢nici, da nji-
hovom pomod¢i mirnije obavlja povjerenu mu duZnost. “U
odredeno vrijeme neka se daje Sto valja davati i pita Sto se
ima pitati, “da se u kuci Bozjoj nitko ne smucuje ni ne Zalo-
sti.

32. POGLAVLJE
ORUDE I OSTALE SAMOSTANSKE STVARI

‘Samostanska dobra, kao oruda, odijela i sve ostale stvari

nek opat povjeri bra¢i pouzdana Zivota i vladanja. ‘Njima po
svome nahodenju predaje ono na $to ¢e oni paziti i poslije
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opet vratiti. ‘Opat ¢e imati popis tih predmeta da zna Sto
izdaje i Sto prima kad se brac¢a smjenjuju na duznosti.

‘Ako netko samostanske stvari drzi necisto i nemarno,
neka se ukori. ‘Ne popravi li se, neka se podvrgne propisa-
noj stezi.

33. POGLAVLJE
SMI]U LI MONASI ISTA SVOGA IMATI

'Nadasve se ovaj porok u samostanu mora iz korijena 11.1IL
iS¢upati; neka se nitko ne usudi bilo $to dati ili primiti bez 11 VIL
opatova dopustenja, ‘niti iSta svoga imati, upravo nikakvu 10. X1
stvar: ni knjigu, ni plocice za pisanje, ni pisaljku, uopce
nista; ‘¢ak ni svoga tijela ni volje nemaju u svojoj vlasti. "Ali
sve Sto je doista potrebno, nek se ocekuje od oca samostana
i nije dopusteno iSta imati Sto opat nije dao ili dopustio.

*‘Svima neka sve bude zajednicko, kao Sto je pisano, tako da
nitko nista svojim ne naziva, niti sebi prisvaja. "Ako se usta-
novi da je netko sklon tom nadasve opasnom poroku, nek
se opomene jedanput i dvaput. ‘Ne popravi li se, neka se
kazni.

34. POGLAVLJE
TREBAJU LI SVI JEDNAKO DOBIVATI POTREBNO

'Kako kaze Pismo: Dijelilo se svakome koliko je tko trebao. 12.11L
"Time ne kazemo da zavlada osobna pristranost prema neki- 12 VIL
ma - Sto neka nikad ne bude - nego se valja obazirati na sla- 1L.XI
bosti. ‘'Kome je, dakle, manje potrebno, neka zahvali Bogu i
neka se ne Zalosti; ‘a onaj kome je vise potrebno, ponizit ¢e
se zbog svoje slabosti, a nece se uznositi iskazanim mu mi-
losrdem:; °i tako ¢e svi udovi biti u miru.
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‘Prije svega ne smije se ni zbog kojeg razloga, ni ikojom
rijeci, ni bilo kakvim znakom pojaviti porok mrmljanja. "Ako
se tko u tome zatekne, neka se stroze kazni.

35. POGLAVLJE
TJEDNA SLUZBA U KUHIN]JI

‘Braca se posluzuju medusobno i nikoga se ne oslobada
te sluzbe, osim zbog bolesti ili ako je zauzet osobito vaznim
poslom, jer se time stjece veca nagrada i ljubav. *Slabijima se
dodijeli pomo¢, da ne bi to ¢inili sa ZaloS¢u. ‘Neka svi imaju
pomo¢, prema potrebama zajednice i prema mjesnim prili-
kama. *Ako je zajednica veca, oskrbnik ce biti izuzet od ku-
hinjske sluzbe; isto tako, kako je receno, i onaj koji je zauzet
vaznijim poslovima. ‘Svi ostali se medusobno posluzuju u
ljubavi.

"Onaj koji zavrsi tjednu sluzbu, u subotu sve ocisti. ‘Neka
opere ubruse kojima braca brisu ruke i noge. ‘Brat koji zavr-
Sava tjednu sluzbu i onaj koji je zapocinje, svima operu noge.
“Posude svoje sluzbe vraca opskrbniku disto i ¢itavo; "a on
ga opet predaje onome tko sluzbu zapocinje, da zna Sto daje
i Sto prima.

“Braca koja obavljaju tjednu sluzbu dobivaju uz odredeni
obrok jedan sat prije jela nesto pica i kruha, “da bi mogli kod
objeda braci posluzivati bez mrmljanja i velikog napora. “U
svecane dane neka ipak cekaju do zavrsne molitve.

"Braca koja zapocinju ili zavrsavaju tjednu sluzbu u bo-
gomolji se odmah poslije Jutarnje pred svima duboko naklo-
ne i preporuce u molitve. “Onaj tko je zavrsio tjednu sluzbu,
govori ovaj redak: Blagoslovljen si, Gospodine Boze, jer si mi po-
mogao i utjesio me. "Taj redak izgovara tri puta, zatim prima
blagoslov kojim mu sluzba zavrSava, a poslije njega onaj sto
zapocinje rekne: BozZe, u pomo¢ mi priteci; Gospodine, pohiti da
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mi pomognes. “To isto svi ponove tri puta, a on primi blago-
slov i stupi u sluzbu.

36. POGLAVLJE
O BOLESNOJ BRACI

'Prije svega i iznad svega valja se brinuti za bolesnike i
dvoriti ih zaista kao Krista. *On je, naime, rekao: Bijah bole-
stan i pohodiste me; i: *Sto god uciniste jednome od ove moje naj-
manje brace, meni uciniste. ‘No i bolesnici moraju misliti da ih
dvore Bogu na cast i ne smiju brac¢u koja im sluZe zalostiti
suvisnim zahtjevima. I takvi se ipak imaju strpljivo pod-
nositi, jer se po njima dobiva obilnija nagrada. ‘Neka, dakle,
bude opatova najveca briga da oni ne budu zanemareni.

"Za bolesnu bracu valja odrediti posebnu prostoriju i
neka ih posluzuje bogobojazan, marljiv i skrban bolnicar.
‘Bolesnicima treba pruziti priliku za kupanje kad god im je
to potrebno; zdravima pak, a osobito mladima neka se to
rjede dopusta. *Osim toga, neka se posve slabim bolesnici-
ma dozvoli jesti meso da bi se oporavili; no ¢im ojacaju, svi
se po obicaju uzdrzavaju od mesa.

“Neka se opat osobito brine da opskrbnik i bolnicéari ne
zapuste bolesnike; on je, naime, odgovoran za sve Sto uceni-
ci pogrijese.

37. POGLAVLJE
O STARCIMA I DJECI

'Premda ve¢ sama ljudska narav naginje obzirnosti
prema toj zZivotnoj dobi, naime, prema starcima i djeci, ipak
se i Pravilo mora svojim autoritetom pobrinuti za njih. *Uvi-
jek valja racunati s njihovim slabostima; a Sto se jela tice,
za njih ni u kojem slucaju ne vrijedi strogost Pravila, *nego
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prema njima treba imati puno ljubaznog obzira i neka bla-
guju prije odredena vremena.

38. POGLAVLJE
TJEDNA SLUZBA CITACA

'Kod stola braci ne smije manjkati ¢itanja, ali se ne smije
bilo tko dohvatiti knjige i ondje ¢itati, ve¢ nedjeljom zapoci-
nje onaj koji ce (itati cijeloga tjedna. *Onaj koji stupa u sluz-
bu poslije mise i pricesti od svih zatrazi da mole za njega,
kako bi ga Bog ocuvao od duha oholosti. °Svi u bogomolji
triput govore ovaj redak Sto ga on zapocne: Otvori, Gospodine,
usne moje i usta ce moja navjescivati hvalu tvoju. *Zatim primi
blagoslov i stupi u sluzbu citaca.

‘Neka kod stola vlada potpuna tiSina, tako da se ne cuje
ni¢ije Saptanje niti glas, osim samoga ¢itaca. ‘Sto je braéi po-
trebno dok jedu i piju, dodaju jedan drugome, tako da nitko
ne treba nista traziti. 'Kome ipak neSto manjka, neka to za-
moli bilo kakvim znakom radije negoli glasom. "Nitko ondje
ne smije nista pitati o Stivu ili o éemu drugome, da se ne da
povoda razgovoru, ‘osim ako bi starjesina htio ukratko reci
nesto pobudno.

"“Brat tjedni ¢ita¢ dobiva malo razvodnjena vina prije nego
zapocne Citati, bilo to zbog svete pricesti, bilo da mu post ne
bude odvise tezak. "Poslije objeduje s onima koji vrse tjednu
sluzbu u kuhinji i s posluZiteljima.

“Braca ne smiju citati ili pjevati po redu, nego samo oni
koji su slusateljima na pobudu.
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39. POGLAVLJE
O KOLICINI HRANE

'Mislimo da za dnevnu okrepu, bila ona o Sestom ili de-
vetom casu, s obzirom na razliéite slabosti dostaju dva ku-
hana jela kod svakog obroka. *Tko ne moze jesti jedno jelo,
nek se okrijepi drugim. *Dakle, dva su kuhana jela dovoljna
svoj braci; ako se pak nade voca ili svjezeg povrca, nek se
dodai trece.

‘Dobra mjera kruha dovoljna je na dan, bilo da se jede
samo jednom ili pak i objeduje i vecera. ’Ako se jede i nave-
Cer, opskrbnik ostavi jednu trec¢inu kruha i braci podijeli za
veceru.

*Ako je posao bio naporniji, u opatovoj je odluci i vlasti
da povisi, ako treba, koli¢inu hrane. 'No prije svega valja
izbjegavati neumjerenost i monah se nikad ne smije prejesti,
Yjer niSta nije toliko nedostojno krs¢anina kao neumjerenost,
’kako i nas Gospodin kaZe: Pazite na se, da vam srca ne otezaju
u prozdrljivosti.

“Djecacima mlade dobi ne daje se ista koli¢ina kao odra-
slima, nego manje; a neka se u svemu pazi na skromnost.

"Svi neka se svakako odri¢u mesa c¢etveronoznih zivoti-
nja, osim posve slabih bolesnika.

40. POGLAVLJE
O KOLICINI PICA

'Svatko ima svoj dar od Boga, ovaj ovako, onaj onako. *Zato
s nekom bojaznos¢u odredujemo koli¢inu okrepe za druge.
*‘Medutim, i s obzirom na slabost nemo¢nih, mislimo da bi
svakome imala biti dosta hemina vina na dan. ‘A kome je
Bog dao snagu da se od toga uzdrzi, neka zna da ¢e imati
posebnu nagradu.
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’Ako bi pak mjesne prilike, rad ili ljetna Zega zahtijevali
viSe, to se prepusta sudu starjeSine; samo neka u svemu pazi
da se ne podlegne sitosti ili opijanju.

‘Citamo, doduse, da vino uopce nije za monahe, ali bu-
dudi da ih u naSe vrijeme nije moguce u to uvijeriti, sloZimo
se barem u tome da ne pijemo do mile volje, nego razborito,
‘jer vino izopaci i mudre.

*Gdje su pak mjesne prilike takve da se ne moze nabaviti
ni gore navedena koli¢ina, nego mnogo manje, ili ¢ak nima-
lo, nek braca koja ondje borave hvale Boga i nek ne mrmljaju.
‘Prije svega opominjemo da valja izbjegavati mrmljanje.

41. POGLAVLJE
U KOJE DOBA VALJA BLAGOVATI

'Od svetog Uskrsa do Pedesetnice braca o Sestom casu
objeduju i navecer veceraju. ‘Od Pedesetnice pa cijeloga ljeta,
ako se ne radi u polju ili ne vlada velika vruc¢ina, monasi sri-
jedom i petkom poste do devetog casa. *U ostale dane obje-
duju o Sestom casu. ‘Objed ostaje o Sestom casu ako rade
poljske poslove ili je odvec velika ljetna Zega, a o tome ce
prosuditi opat. ‘On sve tako ureduje i rasporeduje da se duse
spase i da bra¢a mogu obavljati svoje poslove bez opravda-
na mrmljanja.

‘Od trinaestog rujna do pocetka korizme objed je uvijek o
devetom casu. "U korizmi pa sve do Uskrsa obrok je navecer.
*Vecernja se pak obavi tako da kod stola ne moraju upotre-
bljavati svjetiljke, nego da sve zavrsi dok traje danja svjetlost.
‘No u svako doba, bilo da se uzima samo jedan obrok, bilo
da se i vecera, nek se sve obavi za danjega svjetla.
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42. POGLAVLJE
NITKO NEKA NE GOVORI POSLIJE POVECERJA

'Monasi moraju stalno obdrzavati Sutnju, a osobito u
nocno doba.

*Zato se uvijek, radilo se o posnim ili neposnim danima,
treba drZati ovoga: *u neposne dane, ¢im se braca ustanu od
velere, posjedaju svi zajedno i jedan ¢ita "Nagovore" ili "Zi-
vote Otaca", ili drugo djelo koje je na pobudu slusateljima,
‘ali ne "Sedmoknjizje" ni "Knjige kraljeva", jer za ljude slaba
duha nije korisno da te dijelove Pisma slusaju u to doba; a u
drugo doba nek se i oni ¢itaju.

°U posne dane poslije Vecernje i kratke stanke zapocnu s
¢itanjem "Nagovora", kako rekosmo. ‘Procita se Cetiri do pet
listova, ili koliko vrijeme dopusti. Dok traje Citanje, svi se
skupljaju, pa i oni koji su moZda obavljali kakav posao Sto
im je bio naloZen.

‘Kad se, dakle, svi skupe, moli se Povecerje; a poslije Po-
vecerja, i kad izidu, nije viSe nikome dopusteno bilo Sto go-
voriti. ’Ako se netko nade da povrijedi to pravilo Sutnje, nek
se strogo kazni, “osim ako je to potrebno zbog gostiju ili ako
opat kome Sto naloZi. "No i to se obavi s najvecom ozbiljno-
Sc¢u i prikladnom suzdrzljivoscu.

43. POGLAVLJE

O ONIMA KOJI ZAKASNE NA
DJELO BOZJE ILI K STOLU

'U vrijeme za bozansku Sluzbu, ¢im se cuje znak sve se
napusta, Sto god tko imao u rukama, te se pohiti s najvecom
zurbom, ‘ali ipak ozbiljno da se ne bi dalo povoda rastrese-
nosti.

‘Neka se, dakle, niSta ne pretpostavi Djelu BoZjem.
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‘Tko na noc¢no Bdjenje dode poslije Stava devedeset ce-
tvrtoga psalma - a neka se on zato pjeva posve polagano i
otegnuto - ne smije u koru zauzeti svoje mjesto, *ve¢ ostane
zadnji ili na mjestu Sto ga je opat odredio za takve nemar-
ne, da ih vidi on i svi ostali. “Ondje ostane dok ne da javnu
zadovoljstinu na svrSetku Djela BoZjega. "A da ostanu na za-
dnjem ili nekom odvojenom mjestu odredujemo zato da bi
se, kad ih svi gledaju, popravili bar s te svoje sramote. "Kad
bi, naime, ostali izvan bogomolje, mozda bi tko od njih izno-
va legao i spavao ili bi vani sjedio i prepustio se brbljanju, a
i zloduhu dao prigodu. ‘Neka udu, da sve ne izgube i da se
ubuduce poprave.

“Tko kod dnevnih ¢asova ne stigne na Djelo BoZje poslije
retka i Srava prvoga psalma, Sto se pjeva poslije retka, neka
prema vec¢ spomenutoj odredbi stoji na zadnjemu mjestu.
"Ne smije se pridruziti braci koja u koru pjevaju psalme, dok
ne da zadovoljstinu, osim ako mu to opat dobrostivo ne do-
pusti. “No i u tom slucaju mora dati zadovoljstinu.

“"Onaj tko ne dode k stolu prije retka, Sto ga s molitvom
svi zajedno govore i onda svi sjednu za stol, “do dva se puta
ukori, ako je to ucinio svojom nemarnoscu ili krivnjom. “Ne
popravi li se ni nakon toga, ne smije sudjelovati kod zajed-
nickog stola, “nego jede nasamo, odijeljen od zajednistva
brace, a uskrati mu se i njegov dio vina sve dok ne da zado-
voljstinu i dok se ne popravi. "Sli¢no se kazZnjava i onaj koji
nije nazocan kad se govori redak poslije jela.

“Nitko neka se ne usudi jesti Sto ili piti prije ili poslije
odredenog casa. “Kad pak netko odbije primiti Sto mu star-
jesina ponudi, ako bi u drugo doba zaZelio ono $sto je prije
odbio ili nesto drugo, taj neka ne dobije nista dok se priklad-
no ne popravi.
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44. POGLAVLJE
KAKO IZOPCENI DAJU ZADOVOLJSTINU

'Tko je zbog kakva tezeg prijestupa izopéen od bogomo-
lje i stola, kad u bogomolji zavrsi Djelo BozZje, pred vratima
bogomolje legne prostrt ne govoredi nista, *glavom poloze-
nom na pod, pored nogu sviju koji izlaze iz bogomolje. “To
¢ini tako dugo dok opat ne prosudi da je dao zadovoljstinu.

‘Kad ga opat pozove, prilazi i baca se pred noge najpri-
je opatu, a onda svima ostalima da mole za nj. "Ako zatim
opat nalozi, primit ¢e se u kor, i to na mjesto sto mu ga odre-
di opat. ‘No u koru ne smije zapocinjati psalme, ili ¢itati ili
inace obavljati kakvu sluzbu dok mu opat ponovno ne do-
pusti. 'Kod svih molitvenih c¢asova kad se svrsi Djelo BoZje,
prostre se na pod ondje gdje se nalazi; "tako daje zadovolj-
Stinu dok mu opat ne rekne da prestane i s tom zadovoljsti-
nom.

’Oni koji su za manje prijestupe izopceni samo od stola,
daju zadovoljstinu u bogomolji dokle opat odredi. “To c¢ine
dok ih on ne blagoslovi i rekne: "Dosta".

45. POGLAVLJE
O ONIMA KOJI POGRIJESE U BOGOMOLJI

‘Tko kod pjevanja psalma, otpjeva, antifone ili pri ¢itanju
pogrijesi i tu pred svima ne da zadovoljstinu, teze e se ka-
zniti jer nije htio ponizno popraviti ono $to je nemarnosc¢u
skrivio. *Djecaci se zbog takva prijestupa iSibaju.
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46. POGLAVLJE
O ONIMA KOJI U CEMU DRUGOM POGRIJESE

'"Tko kod bilo kakva posla, u kuhinji, u ostavi, u sluzba-
ma, u pekarnici, u vrtu, u obavljanju nekoga zanata, ili bilo
gdje pogrijesi “ili nesto razbije, ili izgubi, ili bilo u ¢emu nesto
skrivi ’i ne dode odmah da pred opatom i zajednicom dade
zadovoljstinu te prizna svoju pogresku, ‘neka se teze kazni
kad je tu pogresku drugi otkrio.

No radi li se o nekom tajnom grijehu u dusi, otkrije ga
samo opatu ili duhovnim ocima ‘koji znaju lijeciti i vlastite i
tude rane, a ne otkrivati ih ni razglasavati.

47. POGLAVLJE
DAVANJE ZNAKA ZA DJELO BOZJE

'‘Opat vodi brigu da se danju i no¢u oglasuje vrijeme za
Djelo BoZje. Cinit ée to sam ili ¢e tu zadaéu povijeriti jednom
revnom bratu, da se sve vrsi u odredeno vrijeme.

‘Psalme i antifone zapocinje opat, zatim ih po redu na-
stavljaju oni kojima je to naredeno. ‘Nitko neka se ne usudi
Stogod pjevati ili ¢itati ako svojom sluzbom ne moze druge
izgradivati. 'Kome opat naloZi, taj to mora ¢initi ponizno, oz-
biljno i sa strahopostovanjem.

48. POGLAVLJE
SVAGDAN]JI RUCNI RAD

'‘Besposlica je neprijatelj duse. Zato se sva braca moraju
u odredeno vrijeme baviti ru¢nim radom, a opet u odrede-
ne sate bozanskim c¢itanjem. *Zato mislimo da se vrijeme za
oboje moze rasporediti na sljede¢i nacin: ‘od Uskrsa do pr-
voga listopada braca ujutro od prvoga do priblizno cetvrtog
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Casa obavljaju potrebne poslove. ‘Od cetvrtog ¢asa do znaka
za molitvu Sestoga cCasa posvete se Citanju. 5Posh]e Sestoga
casa, kad ustanu od stola, u potpunoj tiSini pocivaju na svo-
jim posteljama. Ako tko mozda Zeli neSto citati sam za sebe,
neka cita tako da ne smeta drugome. ‘Deveti ¢as mole ranije,
oko sredine osmoga casa, a onda do Vecernje obavljaju po-
trebne poslove.

"Moraju li zbog mjesnih prilika ili siromastva brac¢a sama
spremati ljetinu, neka se ne Zaloste, ‘jer zaista su tada mona-
si kad Zive od rada svojih ruku, poput nasih otaca i apostola.
‘Nek ipak sve bude umjereno zbog slabijih.

“Od prvoga listopada do pocetka korizme vrijeme za ¢i-
tanje traje do kraja drugoga casa. "Poslije toga se moli Treci
¢as, a onda svi obavljaju naloZene im poslove do Devetoga
¢asa. “Na prvi znak za Deveti ¢as svi prekinu svoj posao i
spremno ¢ekaju da zazvoni drugi znak. “Vrijeme poslije bla-
govanja upotrijebe za Citanje i psalme.

“U korizmene dane braca citaju od jutra do punoga tre-
¢eg Casa, a zatim obavljaju naloZene im poslove do deseto-
ga Casa. "Za korizmene dane svatko dobiva iz knjiznice po
jednu knjigu koju mora cijelu po redu procitati. “Te se knji-
ge podijele na pocetku korizme.

"Prije svega ima se odrediti jedan stariji brat ili dvojica
koji obilaze samostanom za vrijeme Sto je braci odredeno
za Citanje. “Oni nadgledaju da se ne bi nasao neki lijeni brat
koji se umjesto Citanju prepusta besposlici ili brbljanju te
tako ne samo da sebi ne koristi ve¢ i drugima smeta. *Ako
bi se takav nasao - sto neka nikad ne bude - nek se opome-
ne prvi put i drugi put; “ne popravi li se, nek se podvrgne
propisanoj stezi tako da se i ostali prestrase. “U neprikladno
vrijeme nek brat ne ide k bratu.

“Nedjeljom se svi bave ¢itanjem, osim onih koji su odre-
deni za razlicite sluzbe. Ako je netko tako nemaran i lijen
te nece ili ne moze razmatrati ni citati, dade mu se kakav
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posao da ne bude besposlen. *BoleZljivoj i slabunjavoj braci
dati ¢e se takav posao ili zanimanje da ne ostanu bez posla,
a opet da ih posao previSe ne pritisne, pa cak da odbjegnu.
“Neka opat ima obzira prema njihovoj slabosti.

49. POGLAVLJE
OBDRZAVANJE KORIZME

'‘Doista bi monahov Zivot u svako vrijeme trebao biti u
znaku korizme. ‘Bududi da malo tko ima toliko snage, prepo-
rucujemo da bar tih korizmenih dana svatko ¢uva svoj Zivot
Cist u svemu i da ujedno u te svete dane ukloni manjkavosti
drugih vremena. ‘To ¢inimo dostojno onda kad se ¢uvamo
svih mana i posvetimo se molitvi sa suzama, ¢itanju, skruse-
nosti srca i odricanju.

°Za tih, dakle, korizmenih dana valja k obi¢nim duZznosti-
ma svoga sluzenja dodati jos nesto: posebne molitve, odrica-
nje u jelu i pi¢u. ‘Svatko neka sam od sebe, vise od odredene
mu mjere, prinese nesto Bogu u radosti Duha Svetoga, to jest:
neka uskrati svome tijelu nesto od jela, pica, sna, govorenja,
Sale i tako s rados¢u duhovnog ¢eznuca iS¢ekuje sveto Uskr-
snuce.

*A Sto tko prinese kao Zrtvu, ocitovat ¢e svom opatu da
sve bude s njegovom molitvom i odobrenjem. ‘Sto se god,
naime, ¢ini bez dopustenja duhovnog oca, racunat ¢e se kao
umisljenost i tasta slava, a ne zasluga. “Stoga sve valja ¢initi
s opatovim odobrenjem.
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50. POGLAVLJE

O BRACI KOJA RADE DALEKO OD
BOGOMOLJE ILI SU NA PUTU

'Braca koja su zaposlena vrlo daleko i ne mogu na vri-
jeme sti¢i u bogomolju, *a na opatu je da prosudi je li tako,
‘izmole Djelo BoZje ondje gdje rade te iz strahopostovanja
prema Bogu pokleknu. ‘Isto tako, neka se braca koja su po-
slana na put drZe odredenih casova; neka zasebno mole
kako mogu i ne zanemare ispuniti duznost svoje sluzbe.

51. POGLAVLJE
O BRACI KOJA NE PUTUJU DALEKO

'Brat Sto je poslan za bilo kakav posao i ¢iji se povratak
u samostan ocekuje jos istoga dana, neka se ne usudi jesti
vani, pa ni onda kad bi mu netko usrdno nudio, *osim ako
mu je opat to dopustio. *U¢ini li drukeéije, neka se izopdi.

52. POGLAVLJE
SAMOSTANSKA BOGOMOLJA

'Bogomolja neka bude ono Sto joj kaze ime i niSta se
drugo ondje ne smije ciniti ni spremati. "Poslije Djela BoZje-
ga svi izidu u najvecoj tisini da izraze Stovanje Bogu, ‘da ne
bi tako svojim bezobzirnim ponasanjem smetali onima koji
mozda Zele zasebno moliti. ‘No i inace, kad netko Zeli tiho
moliti, jednostavno ude i moli, ne naglas, ve¢ sa suzamaiu
gorljivosti srca. "Tko ne moli, ne smije se, kako je vec¢ receno,
zadrZavati u bogomolji poslije Djela Bozjega, da ne smeta
drugima.
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53. POGLAVLJE
KAKO SE PRIMAJU GOSTI

'Svi gosti koji dolaze neka budu primljeni kao Krist, jer ¢e
on reci: Gost bijah i primiste me. ’I nek se svima iskaze primje-
rena cast, osobito domacima po vjeri i hodocasnicima.

*Cim je gost najavljen, neka mu starjesina i braca izidu u
susret i iskazu mu svu ljubaznost; ‘najprije se zajedno po-
mole, a onda mu pruze mir. 'Taj se cjelov mira ne daje prije
molitve, da se izbjegnu davolske prijevare. ‘Kod samog po-
zdravljanja nek se postupa vrlo ponizno, kako s gostima koji
dolaze tako i s onima koji odlaze. 'Nakloni im se glavom ili
¢itavim tijelom prostre na zemlju, da se pocasti u njima Krist
koji se prima.

*Kad se, dakle, gosti prime, povedu se na molitvu, a onda
s njima sjedne starjeSina ili brat kome je on nalozio. ‘Pred
gostom se za pobudu cita bozanski Zakon, a zatim ga se sr-
dacno pogosti. “Zbog gosta starjesina prekida post, osim ako
nije kakav poseban dan posta Sto se mora obdrzavati. "No
braca nastave postiti po obicaju.

“Opat pruzi gostima vode da operu ruke. "On i cijela za-
jednica operu noge svim gostima. “Kad im operu noge, go-
vore ovaj redak: Primili smo, BoZe, milosrde tvoje usred hrama
tvojega.

“Siromahe i hodocasnike valja primati s najve¢om pa-
Znjom, jer se u njima Krist jos vise prima; a da se caste boga-
tasi, to se namece samo od sebe.

“Opat i gosti imaju posebnu kuhinju, da ne bi gosti, kad
dolaze u neodredeno vrijeme, a u samostanu ih nikad ne
manjka, smetali bradi. "Kuhinju za goste preuzimaju na go-
dinu dana dva brata koja ¢e dobro obavljati tu sluzbu. *Ako
je potrebno, odredit ¢e im se pomocnici, kako bi to obavlja-
li bez mrmljanja; a kad imaju manje posla, nek idu na rad
kamo ih posalju. "Uostalom, ne samo za njih, vec i za sve
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sluzbe u samostanu vrijedi nacelo: *ako su kome potrebni
pomocnici, neka mu se dodijele; a tko je slobodan, poslusno
¢e opet preuzeti odredeni mu posao.

“Stan za goste neka se povijeri bratu bogobojazne duse.
“Ondje neka je pripravljen dovoljan broj prostrtih postelja,
da mudri ku¢om Bozjom upravljaju mudro.

*Bez dopustenja se nitko ne smije druziti s gostima ili s
njima razgovarati. *“Tko ih susretne ili vidi, neka ih, kako re-
kosmo, ponizno pozdravi, zamoli njihov blagoslov i udalji
se govoreci da mu nije dopusteno razgovarati s gostom.

54. POGLAVLJE
SMI]E LI MONAH PRIMATI PISMA ILI NESTO DRUGO

'Monahu nije dopusteno bez opatova odobrenja primati
ili slati pisma, blagoslovljene predmete ili i kakve manje da-
rove, ni od roditelja ni od bilo koga. ‘Dakle, kad bi mu i ro-
ditelji Sto poslali, neka se ne usudi to primiti prije nego Sto
opata obavijesti. ’Ako mu opat dopusti da to primi, ostaje u
opatovoj vlasti odrediti kome ¢e se dati. ‘Brat kome je bilo
poslano, neka ne bude Zalostan, da ne pruZi prilike davlu.
“Tko se usudi drukdije ¢initi, podvrgnut ¢e se propisanoj
stezi.

55. POGLAVLJE
ODJECA 1 OBUCA BRACE

'Braci neka se daje odjec¢a kakva odgovara mjesnim prili-
kama i podneblju gdje Zive jer u hladnijim krajevima treba
viSe, a u toplijim manje. ‘Na opatu je da o tome prosudi.

‘Cini nam se da je u krajevima s umjerenim podnebljem
svakome monahu dostatno: °kukula i tunika, za zimu vu-
nena a za ljeto laganija ili iznoSena; 'k tome Skapular za rad,
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a kao obuca carape i cipele. 'Neka se brac¢a ne brinu o boji
ili kakvocdi svih tih stvari, nego ¢e se zadovoljiti onim Sto se
u tom kraju mozZe nadi ili jeftinije kupiti. "Opat se brine za
pravu mjeru, da svakome odjeca bude prikladna i ne pre-
kratka.

‘Tko dobije novu, uvijek odmah vraca staru, da se stavi
u rusnicu za siromahe. "Monahu su, naime, dovoljne dvije
tunike i dvije kukule zbog no¢i i zbog pranja tih predmeta.
"Sto je vise od toga, suvisno je i mora se odstraniti. “I ¢arape,
te uopce sve Sto je staro, vracaju ¢im dobiju novo. “A onaj
koji je poslan na put, dobiva iz rusnice hlace koje ¢e nakon
povratka oprane vratiti. “Takoder i kukule i tunike, koje se
iz ruSnice dobivaju za put, neka budu nesto bolje od obi¢nih,
a nakon povratka neka ih opet vrate.

"Kao posteljina dostaju slamnjaca, plahte, pokrivac i ja-
stuk. “Opat ce ceSce pregledati postelje da se ondje ne bi
nasao kakav osobni predmet. "Ako se kod nekoga nade Sto
nije dobio od opata, neka se najstroze kazni.

"A da se taj porok posjedovanja u korije-nu odsijece, nek
opat dade sve Sto je potrebno, naime: "kukulu, tuniku, ca-
rape, cipele, pojas, nozi¢, pisaljku, iglu, rubac, plocice za
pisanje, tako da se nitko ne izgovara kako mu je nesto bilo
potrebno.

“Neka se opat Cesto sjeca one recenice iz Djela apostol-
skih: Dijelilo se svakome koliko je tko trebao. *Tako opat mora
imati obzira prema slabostima potrebnih, a ne prema zlo¢i
zavidnih. *No u svim svojim odredbama neka misli kako ce
mu Bog suditi.
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56. POGLAVLJE
OPATOV STOL

'Opat uvijek objeduje s gostima i hodocasnicima. *A kad
je gostiju manje, u njegovoj je vlasti pozvati nekoga od brace.
‘Ipak ¢e zbog reda s bracom ostaviti jednoga ili dvojicu sta-
rijih.

57. POGLAVLJE
SAMOSTANSKI OBRTNICI

'Ako u samostanu ima obrtnika, svoj zanat obavljaju sa
svom poniznoscu, dopusti li to opat. ‘Ponosi li se netko umi-
jecem svoga zanata, jer misli da samostanu pridonosi neku
korist, *neka se od tog obrta udalji i na taj obrt povrati tek
onda kad se ponizi, i opat mu to iznova nalozi.

‘Kad se nesto od obrtnickih proizvoda prodaje, nek oni
kojima je to povjereno, ne pocine kakvu prijevaru. Neka se
uvijek sjecaju Ananije i Safire koje je zadesila tjelesna smrt,
‘da ne bi mozZda duhovnu smrt pretrpjeli oni i svi koji bi sa-
mostanskim dobrima pocinili kakvu prijevaru.

U odredivanju cijene ne smije se usuljati mana lakomo-
sti, *ve¢ ¢e se uvijek dati nesto jeftinije nego Sto mogu dati
svjetovnjaci, ‘da se u svemu slavi Bog.

58. POGLAVLJE
POSTUPAK KOD PRIMANJA BRACE

'Kada novi dode da monaski Zivi neka ga se olako ne
primi, *nego se valja drzati one Apostolove: Provjeravajte du-
hove jesu li od Boga.

‘Dode li, dakle, netko i ustrajno kuca, te kroz cetiri ili
pet dana strpljivo podnosi neugodnosti i poteSkoce ulaska
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i ustraje u svojoj molbi, ‘neka se dopusti da ude i nekoliko
dana bude u stanu za goste. "Zatim dolazi u stan za novake,
gdje se pripremaju, jedu i spavaju. ‘Nek im se dodijeli takav
stariji brat koji zna pridobiti duse i koji ¢e na njih vrlo pozor-
no motriti. 'Pomno ¢e gledati trazi li novak stvarno Boga, je
li revan za Djelo BoZje, za poslusnost, za ponizenja. ‘Neka
mu se predoci sve Sto je tesko i trnovito na putu k Bogu.

’Ako obeca da ¢e ustrajati u svojoj stalnosti, nek mu se
nakon dva mjeseca procita cijelo ovo Pravilo "“i neka mu se
rekne: "Evo zakona pod kojim se Zeli$ boriti: ako ga moze$
obdrzavati, udi; ako ne mozes, slobodno otidi." "Ustraje li
i dalje, odvede se u navedeni stan za novake i ponovno se
prokusava u svakoj strpljivosti. “Nakon Sest mjeseci procita
mu se Pravilo, da zna na $to se obvezuje. “Bude li jo$ posto-
jan, nakon cetiri mjeseca ponovno mu se procita isto Pravilo.

“"Ako nakon zrela razmisljanja obec¢a da ¢e sve obdrza-
vati i svaki nalog izvrSavati, neka se primi u zajednicu. “No
mora znati da mu je od toga dana i zakonom Pravila odrede-
no kako viSe ne smije napustiti samostan “ili zbaciti sa svojih
ramena jaram Pravila, Sto ga je poslije tako duga razmislja-
nja mogao odbiti ili prihvatiti.

“Onaj koji se ima primiti, u bogomolji obeca pred svima
svoju stalnost, obracanje svoga zivljenja i poslusnost, pred
Bogom i njegovim svecima; “jer ako bi ikada druk¢ije postu-
pio, neka zna da ¢e ga osuditi onaj kome se izruguje.

“O tom svom obecanju nek sastavi povelju na ime sveta-
ca kojih se mo¢i ondje nalaze i na ime nazocnog opata.

“Tu povelju treba napisati vlastorucno ili, ako je nepi-
smen, neka zamoli drugoga da mu je napise, a sam novak
nek na nju stavi svoj znak i svojom je rukom na oltar poloZzi.
“Cim je poloZi, novak odmah zapjeva ovaj redak: Primi me,
Gospodine, po svojoj rijeci i Zivjet ¢u; i nemoj da se u svojoj nadi
postidim. *Taj redak ponavlja cijela zajednica tri puta i doda
Srava Ocu. *Zatim se taj brat novak svakome od njih prostre
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pred noge, da mole za njega; i od toga se dana smatra cla-
nom zajednice.

“Ako nesto posjeduje, neka to prije razdijeli siromasi-
ma ili zakonitom darovnicom prepusti samostanu, a da od
svega niSta za se ne zadrZi. “Neka, naime, zna da od toga
dana nije gospodar ni svoga tijela.

*Odmah mu se zatim u bogomolji skineodjeca koju je
nosio i oblaéi se u samostansku. “Ta se skinuta odjeca stavi
u rusnicu da se sacuva; *ako bi ikada - sto neka ne bude -
pristao na nagovaranje davla i napustio samostan, onda mu
se skine samostanska odjeca i otpusti ga se. “No onu pove-
lju koju je opat uzeo s oltara nece dobiti natrag, vec ce se
ona ¢uvati u samostanu.

59. POGLAVLJE

KAKO SE PRIKAZUJU SINOVI
PLEMICA ILI SIROMASNIH

'Ako tko od plemica Zeli prikazati u samostanu svoga
sina Bogu, a djecak je joS maloljetan, njegovi roditelji sasta-
ve povelju o kojoj smo prije govorili. ‘Povelju ¢e zajedno s
djecakovom rukom i prikaznim darom omotati u oltarnik i
tako ga prikazati.

‘Sto se ti¢e imetka, neka u toj ispravi pod zakletvom
obecaju da ni oni sami, ni preko druge osobe, ni na koji mu
drago nacin nece djetetu nikad nista dati niti pruZiti prili-
ku da bilo Sto posjeduje. ‘Ako nece da ucine tako, vec Zele
nesto dati samostanu kao milostinju ili naknadu, ‘neka o
tome sastave ispravu samostanu, pri ¢emu mogu, ako hoce,
zadrzati pravo uzivanja. ‘Na taj ¢e se nacin posve sprijeciti
da djecaku ne ostane kakva nada koja bi ga, kako znamo iz
iskustva, mogla prevariti - Sto neka nikad ne bude - i upro-
pastiti.
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‘Isto tako neka postupaju i manje imucni. *A oni koji bas
niSta ne posjeduju, jednostavno sastave ispravu i prikazu
svoga sina s prikaznim darom pred svjedocima.

60. POGLAVLJE
O SVECENICIMA KOJI BI ZELJELI BITI U SAMOSTANU

'Ako netko iz svecenickog staleza zamoli da ga prime u
samostan, neka mu se prebrzo ne udovolji. ‘No ako ustraje
u molbi, neka zna da ¢e biti duZan u potpunosti obdrzavati
stegu Pravila ‘i da mu se nece ni u ¢emu popustiti, da bude
kako je napisano: Prijatelju, zasto si dosao?

‘Neka mu se ipak dopusti da stoji uz opata, da blagosliv-
lje i slavi misu, ali samo ako mu opat to nalozi. ‘Inace se ne
smije niSta sam usuditi i neka zna da je podlozan propisanoj
stezi te da radije svima pruza primjer poniznosti.

‘Radi li se u samostanu o odredivanju duznosti ili o
drugoj vaznoj stvari, 'zauzet ¢e ono mjesto sto mu pripada
prema stupanju u samostan, a ne ono koje bi mu se dalo iz
postovanja prema svecenistvu.

*Izrazi li pak neki klerik istu Zelju da se pridruZi samosta-
nu, odredit ¢e mu se osrednje mjesto; ali i njemu ako obeca
da ¢e obdrzavati Pravilo i svoju stalnost.

61. POGLAVLJE
PRIMANJE STRANIH MONAHA

'Ako neki monah hodocasnik dode iz dalekih krajeva sa
Zeljom da kao gost ostane u samostanu, a zadovoljan je naci-
nom Zivota Sto ga tu nade ‘i ne uznemiruje samostan svojim
zahtjevima ‘nego je jednostavno zadovoljan s nadenim, neka
ga se zadrzi dokle god hoce.
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‘*Kad bi razlozno i u poniznoj ljubavi nesto ukorio ili na
nesto ukazao, neka opat mudro razmisli nije li ga mozda
Gospodin upravo radi toga poslao.

*Ako bi zazelio ostati zastalno, neka mu se Zelja ne od-
bije, pogotovo Sto se, u vrijeme dok je bio gost, njegov Zivot
mogao upoznati.

‘No ako je kroz to vrijeme pokazao da je pun zahtjeva ili
mana, ne samo da ne moze biti pridruzen tijelu zajednice,
‘ve¢ mu se na uljudan nacin rekne da ode, kako svojim sla-
bostima ne bi druge pokvario. *Ako nije takav da ga se mora
udaljiti, ne samo da ga treba primiti i zajednici pridruziti
ako on to zatrazi, ‘nego i neka ga se nagovori da ostane kako
bi se njegovim primjerom i drugi poucili; “ta na svakom se
mjestu sluzi jedinom Gospodu i vojuje jedinom Kralju.

"Opat mu moze, ako ga drzi takvim, dodijeliti i neko vise
mjesto. “No ne samo monahu, vec i nekome iz spomenutoga
svecenickog ili klerickoga staleZa opat moZe odrediti mjesto
viSe od onoga $to mu pripada prema njegovu ulasku u sa-
mostan, ako uvidi da je to svojim Zivljenjem zavrijedio.

"Medutim, neka opat pazi da nikada ne primi u zajedni-
cu monaha iz drugoga poznatog samostana bez suglasnosti
i preporucnog pisma njegova opata, “jer je pisano: Sto god ne
Zelis da tebi drugi ucini, nemoj ni ti drugome ciniti.

62. POGLAVLJE
SAMOSTANSKI SVECENICI

'Kad opat zatrazi da mu se zaredi neki svecenik ili dakon,
od svojih monaha izabere onoga koji je dostojan vrsiti sve-
¢enicku sluzbu.

*Zaredeni nek izbjegava svaku uznositost i oholost. ‘Nek
se ne usudi iSta ¢initi bez opatove dozvole; mora znati da je
jos mnogo vise duzan pokoravati se propisanoj stezi. ‘Sve-
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¢eniS$tvo mu ne smije biti povodom da zaboravi na posluh
Pravilu i na stegu, nego da sve vise i viSe u Bogu napreduje.

*Stalno zauzima mjesto Sto mu pripada prema dolasku u
samostan, ‘osim kad obavlja sluzbu oltara ili ako ga izbor
zajednice i volja opata postave na viSe mjesto zbog njegova
zasluzna Zivljenja. I mora znati da mu se valja drZati naloga
Sto su ih izdali dekani ili prior. *Ako bi se usudio drukcije
postupati, neka ga ne drze svecenikom nego buntovnikom.
‘Ne popravi li se, unato¢ cestim opomenama, neka se i bisku-
pa pozove za svjedoka. “Ne popravi li se ni tada, a njegove
krivnje postaju ocite, neka se otpusti iz samostana; 'naravno
samo onda ako bi i nadalje ostao tako tvrdoglav da se ne bi
Pravilu podloZio niti ga poslusao.

63. POGLAVLJE
POREDAK U ZAJEDNICI

'Neka svatko u samostanu zadrzi svoje mjesto prema
vremenu ulaska, prema zaslugama zivota i prema odredbi
opata.

*Opat nece uznemirivati povjereno mu stado, niti Sto ne-
pravedno odlucdivati, kao da ima neogranicenu vlast. ‘Mora
se Stovise uvijek sjecati da ¢e za sve svoje prosudbe i cine
Bogu polagati racun.

‘Dakle, prema redoslijedu Sto im ga on odredi, ili koji
braci pripada, pristupaju k cjelovu mira i pricesti, zapoci-
nju psalme i imaju svoje mjesto u koru. "Nigdje ne bi smjela
sama dob odlucivati i imati utjecaja na redoslijed; ‘ta i Sa-
muel i Danijel, iako jos mladidi, sudili su starcima. Izuzevsi
dakle one kojima opat, kako smo rekli, odredi viSe ili zbog
odredenih razloga niZe mjesto, svi ostali imaju svoje mjesto
prema ulasku. "Tko je, na primjer, doSao u samostan o dru-
gom casu dana, neka zna da je mladi od onoga koji je dosao
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o prvom casu, pa bio on koje mu drago dobi ili casti. “Djeca-
ke u svemu svi drze u stezi.

“Mlada braca neka postuju svoje starije, a stariji neka
ljube svoje mlade. "Kad tko koga zovne, ne smije ga osloviti
samim imenom, “nego stariji mladega od sebe naziva bra-
tom, a mladi starijega "nonnus", $to znaci: ¢asni oce.

“"Opat se oslovljava s gospodin i opat, jer se vjeruje da je
Kristov namjesnik; ne da on to sebi prisvaja, vec iz postova-
nja i ljubavi prema Kristu. “A on neka na to misli i tako se
ponasa da bude dostojan takve casti.

“"Kad god se braca susretnu, mladi moli starijega za bla-
goslov. “Ako prolazi stariji, mladi ustane i ponudi mu mje-
sto da sjedne; neka se mladi ne usudi sjesti kraj starijega dok
mu on ne ponudi,’da bude kako je pisano: Pretjecite jedni
druge postovanjem.

"Mladi i stariji djecaci propisno se drze svoga redoslijeda
u bogomolji i kod stola. "Vani i na svakom mjestu valja na
njih paziti i drZati ih u stezi dok ne dodu do zrele dobi.

64. POGLAVLJE
IZBOR OPATA

'Kod izbora opata uvijek vrijedi nacelo da se postavi onaj
koga izabere cijela zajednica sloZzno, u strahu Bozjemu ili
jedan dio zajednice, pa i manji, ali razboritijim sudom. *Pri
izboru, dakle, valja gledati na zasluge Zivota, mudrost u po-
ucavanju onoga koji se postavlja, pa bio on po redoslijedu i
posljednji u zajednici. ‘No ako bi cijela zajednica - Sto neka
nikad ne bude - sloZno izabrala nekoga koji se slaZe s niji-
hovim manama ‘i kad bi za to loSe stanje doznao biskup u
¢ijoj je biskupiji to mjesto, ili bi to na bilo koji nac¢in doslo do
znanja susjednim opatima ili kr§¢anima, 'nek oni tada spri-
jece da ne prevlada suglasnost opakih i nek se potrude da
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kudi BoZjoj postave dostojna upravitelja. ‘Neka znaju da ¢e
za to primiti veliku nagradu, ako to ucine s ¢istom nakanom
i iz revnosti prema Bogu, kao Sto bi s druge strane pogrijesili
kad bi to propustili.

"Postavljeni opat neka stalno misli na to kakav je teret pri-
mio na sebe i kome ¢e odgovarati za svoje upravljanje. ‘Neka
zna da je vise duZzan koristiti nego zapovijedati. Zato mora
dobro poznavati boZanski zakon da zna i moZe uzimati iz
njega novo i staro. Mora biti Cist, trezven i milosrdan; “neka

mu uvijek milosrde likuje nad sudom, da i on zadobije milosr-
de.

"Neka mrzi mane, a ljubi bra¢u. “Kad mora opominjati,
neka to ¢ini mudro, ne pretjerano da previse struzudi rdu ne
razbije posudu. "Neka stalno bude svjestan svoje slabosti i
neka se podsjeca da napuknutu trsku ne smije slomiti. “Ti-
me ne Zelimo redi da dopusti neka se Sire mane, veé neka ih
iskorjenjuje razborito i s ljubavlju, prema svakome priklad-
no, kako vec¢ rekosmo. “Neka se trudi da radije bude voljen
nego da ga se boje.

“Ne smije biti nemiran, ni tjeskoban, ni neobuzdan, ni
svojeglav, ni zavidan ni odve¢ sumnji¢av jer inace nece
nikad imati mira. “U svojim ¢e nalozima sve mudro predvi-
djeti, bilo da zapovijeda u Bozjim bilo u svjetovnim stvari-
ma; uvijek mora znati razlikovati i biti umjeren "sjecajuci se
razboritosti svetog Jakova koji je rekao: Ako bih svoje stado
tjerao prebrzo, sve bi izginulo u jednom danu. “Stalno se drzeci
ovih i drugih pouka o razboritosti, majci kreposti, sve ¢e s
mjerom odredivati, da jac¢i imaju za ¢im teZiti, a slabiji da ne
odbjegnu.

“Osobito mora u svemu obdrzavati ovo Pravilo “da po-
slije dobra upravljanja iz Gospodnjih usta ¢uje ono Sto je re-
¢eno dobrome sluzi koji je svojima davao pSenicu u pravo
vrijeme: *Zaista, kazem vam, postavit ¢e ga nad cijelim imanjem
sv0jim.
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65. POGLAVLJE
SAMOSTANSKI PRIOR

'Cesto se nazalost dogada da u samostanima postavlja-
njem priora nastaju teSke sablazni, jer ima takvih koji, na-
duti opakim duhom oholosti, umisljaju da su drugi opati:
drsko prisvajaju vlast sebi, podrzavaju sablazni i prave
razdore u zajednici. *To se najviSe dogada ondje gdje isti
taj biskup ili isti ti opati, koji su postavili opata, postave i
priora. ‘Lako je uvidjeti kako je to besmisleno jer mu se ve¢
od samoga pocetka postavljanja daje povoda da se uzoholi.
‘Njegove ga misli navode da se smatra izuzetim od opato-
ve vlasti jer mu govore: ‘I tebe su postavili oni isti koji su
postavili i opata. "Iz toga nastaju zavisti, svade, klevetanja,
strancarstva, nesloge i neredi. *Ako se, naime, opat i prior
medusobno ne slazu, ta im podvojenost vodi duse u opa-
snost, “a stradat ¢e i njihovi podloznici priklanjajudi se jed-
nome ili drugome. “Odgovornost za to zlo snose oni koji su
prouzrodili takav nered.

"Zato drzimo kako je za ocuvanje mira i ljubavi bolje da
vodenje samostana ovisi samo o opatu. “Kao $to smo vec
prije odredili, neka po mogucnosti sve samostanske poslove
vode dekani, kako im opat nalozi “jer kad se sluzbe podijele
na visSe njih, pojedinac se nece uzoholiti. “Ako mjesne pri-
like zahtijevaju ili zajednica razloZzno i ponizno zatrazi, te
opat to drzi korisnim, “neka onoga koga izabere po savjetu
bogobojazne brace sam postavi sebi za priora.

“Prior neka s poStovnjem izvrSuje Sto mu njegov opat
naloZi i neka niSta ne cini protiv volje i naloga opata, "jer
koliko je uzdignut nad druge, toliko savjesnije mora obdr-
Zavati propise Pravila.

"Ako se pokaze da je prior odan pogreSkama, ohol i na-
metljiv ili se ustanovi da prezire sveto Pravilo, opomene se
do cetiri puta. “Ne popravi li se, neka se na nj primijeni pro-
pisana stega. “Ako se ni tada ne popravi, neka ga se ukloni s
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24.1V.
24. VIIL
24. XIL

25.1V.
25. VIIL
25. XII.

priorske sluZbe i na njegovo mjesto postavi drugi koji je do-
stojan. *Ako ni poslije ne bude u zajednici miran i poslusan,
neka se otpusti iz samostana. A opat neka ima na umu da
¢e o svim svojim odlukama polagati racun Bogu da mu ne bi
mozda dusu obuzeo plamen zavisti i ljubomore.

66. POGLAVLJE
SAMOSTANSKI VRATARI

'Na vrata samostana postavi se mudar stariji brat koji zna
poruke primati i na njih odgovarati, a kome dob ne dopusta
da se skice okolo. *Vratar neka ima svoju sobu pokraj vrata
da ga posjetitelji uvijek nadu i odgovor dobiju. *Cim netko
pokuca ili se koji siromah oglasi, vratar odgovori: Bogu
hvala, ili: Blagoslovite; ‘i neka sa svom krotkos¢u Sto je strah
BoZji pobuduje, odgovori Zurno s revnom ljubavlju. ‘Kad
vratar treba pomocnika, dodijeli mu se mladi brat.

‘Samostan treba po mogucénosti sagraditi tako da se sve
potrebno, to jest da voda, mlin, vrt i razne radionice budu
unutar samostana, '’kako monasi ne bi morali hodati okolo,
jer im to dusi nimalo ne koristi.

‘Hoc¢emo da se ovo pravilo cesce ¢ita u zajednici, kako se
koji brat ne bi izgovarao da mu nije bilo poznato.

67. POGLAVLJE
O BRACI KOJA SE SALJU NA PUT

'‘Braca koja se Salju na put neka se preporuce u molitve
svoj bradi i opatu. ’Kod zakljucne molitve Djela BoZjega uvi-
jek se treba sjetiti svih odsutnih.

Kad se braca vrate s puta, na dan povratka svaki se put
u bogomolji kod svih ¢asova na kraju Djela BoZjega prostru
na tlo ‘i od svih zatraze da se za njih mole zbog pogresaka
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Sto su ih na putu pocinili, jer su mozda nesto zlo vidjeli ili
culi, ili isprazno razgovarali. 'Neka se nitko ne usudi drugi-
ma pripovijedati Sto je izvan samostana vidio ili cuo, jer je
to vrlo Skodljivo. “Ako bi ipak netko to ucinio, neka se pod-
vrgne propisanoj kazni. "To isto vrijedi i za onoga tko bi na
svoju ruku iziSao izvan samostanskih zidina, ili da ikamo
ode ili iSta ucini bez opatova dopustenja, pa makar i Sto ne-
znatno.

68. POGLAVLJE
AKO SE BRATU NALOZI NESTO NEMOGUCE

'Ako se nekom bratu naloZi nesto tesko ili nemoguce, 26.1V.
neka ipak nalog starjeSine primi sa svom krotko3¢u i po- 26-VIIL
slusnoscu. *Vidi li da mu je breme pretesko i njegovu snagu 26. XIL.
posve nadmasuje, neka razloge zbog kojih to ne moze iz-
vrsiti iznese starjeSini strpljivo i prikladno, ‘bez oholosti i
suprotstavljanja, ili prigovaranja. ‘Ako nakon njegove izjave
starjeSina i dalje ostane kod svoje odluke, neka mladi zna da
je tako dobro za njega ‘i neka poslusa iz ljubavi, uzdajudi se
u BoZju pomo¢.

69. POGLAVLJE

NEKA SE U SAMOSTANU NE USUDE
JEDAN DRUGOGA BRANITI

"Treba sprijeciti da u samostanu iz bilo kakva razloga 27.1V.
jedan monah drugoga brani ili ga uzima kao pod svoju za- 27- VIL
Stitu, *pa makar ih vezalo ne znam kakvo krvno srodstvo. 27. XL
Ni u kojem slucaju ne smiju to monasi sebi dopustiti, jer
time mogu dati prigodu vrlo teskim sablaznima. ‘Ako netko
prekrsi taj propis, neka se ostrije kazni.
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70. POGLAVLJE

NEKA SE NITKO NE USUDI DRUGOGA
SAMOVOLJNO UDARATI

'U samostanu treba izbjegavati svaku moguénost samo-
voljnog postupka. *Zato odredujemo da nikome nije dopu-
Steno bilo koga od svoje brade izopditi ili udariti, osim ako
ga je opat za to ovlastio. *Oni koji grijeSe, neka se pred svima
ukore da i drugi imaju straha.

‘Djecake c¢e do petnaeste godine svi pomno drzati u
stezi i nadzirati, "ali i to mora biti umjereno i razborito.
‘Ako se pak netko bez opatova dopuStenja usudi nesto
skriviti odraslima ili nerazborito planuti na djecake, neka
se podvrgne propisanoj stezi ’jer je pisano: Sto god ne Zelis
da tebi drugi ucini, nemoj ni ti drugome Ciniti.

71. POGLAVLJE
NEK BRACA BUDU POSLUSNA JEDAN DRUGOME

‘Blagodat poslusnosti braca trebaju iskazivati ne samo
opatu, vec treba da budu i medusobno poslusni jedan drugo-
me, “uvjereni da ¢e tim putem poslusnosti dospjeti k Bogu.

‘Nalogu opata ili starjeSina, Sto ih je on postavio, mora se
uvijek dati prednost i ne dopustati da se pretpostave osobni
nalozi; ‘a inace neka svi mladi, sa svom ljubavi i spremnosti
budu poslusni svojim starijima. "Ako se tko pokaze svadljiv,
neka se ukori.

‘Ukori li nekoga brata opat ili bilo koji starjeSina, s ne
znam kako malena razloga, ili ako taj brat opazi da se starje-
$ina u srcu na njega rasrdio ili imalo uzrujao, "neka se odmah
bez oklijevanja prostre pred njim na zemlju i ostane mu do
nogu lezati dok se ona uzbudenost ne stisa blagoslovom.
’Ako to netko s prijezirom propusti, neka se tjelesno kazni;
ako je pak tvrdokoran, neka se otpusti iz samostana.
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72. POGLAVLJE
DOBRA REVNOST KOJU MONASI MORAJU IMATI

'Kao Sto postoji losa i gorka revnost koja udaljuje od
Boga i vodi prema paklu, *tako postoji dobra revnost koja
udaljuje od grijeha te vodi prema Bogu i vje¢nom Zivotu.

°U toj se revnosti monasi moraju vjezbati goru¢om lju-
bavlju, ‘to jest neka pretjecu jedni druge postovanjem. *Sla-
bosti, bilo tijela bilo ponasanja, neka medusobno podnose
velikom strpljivos¢u. ‘Neka se natje¢u u uzajamnoj poslus-
nosti. 'Nitko neka ne ide za onim $to je njemu od koristi,
nego viSe za onim Sto je od koristi drugome. ‘Neka jedan
drugome iskazuju cistu bratsku ljubav.

‘Neka se Boga boje ljubeci ga. “Svog opata neka ljube
iskrenom i poniznom ljubavlju. "Ama bas niSta neka ne
pretpostavljaju Kristu, “koji neka nas sve zajedno dovede u
vjecni Zivot.

73. POGLAVLJE

OVO PRAVILO NE SADRZI SVE STO JE
POTREBNO ZA SAVRSENSTVO

30. IV.
30. VIIL
30. XIL

'‘Ovo smo Pravilo napisali da bismo njegovim obdrzava- 1.V.

njem u samostanima pokazali barem neSto cestitog ponasa-
nja i pocetak monaskog Zivota.

*A tko se inace zuri da dospije do savrSenstva takvoga
Zivota, taj ima pouke svetih Otaca, Cije opsluzivanje vodi
covjeka do vrhunca savrSenstva. *Zar nije svaka stranica i
svaka Bogom nadahnuta rije¢ Staroga i Novog zavjeta naji-
spravnije pravilo ljudskoga zivota? ‘Ili koja nas knjiga svetih
katolickih Otaca snazno ne potice da pravim putem dospije-
mo svome Stvoritelju? ‘Isto tako "Nagovori Otaca", njihove
"Ustanove" i "Zivoti Otaca", kao i Pravilo naseg svetog oca
Bazilija, Sto su drugo dobrim i poslusnim monasima nego
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pomagala za kreposti? "A nas mlake, koji slabo i nemarno
Zivimo, prekoravaju i zasramljuju.

*Zato tko god ti bio koji Zuri$ u nebesku domovinu, s Kri-
stovom pomocu obdrZavaj ovo skromno Pravilo zacrtano za
pocetnike. “Tada ¢e$ napokon i ti uz BoZju zastitu dospjeti

do spomenutih vrhunaca mudrosti i kreposti. Amen. / Svrsetak
Pravila /
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